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GOTZIS
Am Samstag offnet der 42. Junker-Jonas-Markt seine Pforten. Mit quirligem
Marktgeschehen, Kunsthandwerk, Live-Musik und anschlieRendem Ausklang wird

es ein Fest flir die ganze Familie. Das Angebot an den iber 100 Marktstanden und der
grofRe Vergniigungspark werden Sie begeistern. www.gotzis.info

HOHENEMS KOBLACH

Sommernachtskonzert: Spatsommerliche Kleidertauschparty -
»Schrottrock & Friends“ unkompliziert, gemitlich und im Sinne
; Samstag, 16. September 2023, des Umweltgedankens.
SA, 16. SEPTEMBER ‘ ab 19 Uhr, Kirchplatz St. Karl Freitag, 22. September 2023,

ab 14.30 Uhr, DorfMitte
9-17 UHR| AUSKLANG ALTACH ’
Neues Vereinsjahr: Startfest der Pfadfinder. MADER
Flr beste Bewirtung und Unterhaltung Familien Circus Jan Sperlich.
fir Jung und Alt ist gesorgt. Donnerstag, 21. bis Sonntag,
Sonntag, 17. September 2023, 10 Uhr, 24. September 2023, Wiese beim
Pfadiheim Sandholzerstrafle J.J.Ender-Saal



www.goetzis.at

Gotzner Genussmarkt

Regionale Kostlichkeiten warten auf genussvolle Gotzner
Gaumen. Der Gotzner Genussmarkt ladt jeden Dienstag ab 8 Uhr
ein, regionale Produkte einzukaufen und den Marktbesuch zu
genieRen. Der Wochenmarkt findet auf dem Marktplatz statt und
steht fiir nachhaltiges Einkaufen fiir das Zusammenkommen,

fiir Lebensfreude und Gemeinschaft - eben fiir Gotzis!
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EDITORIAL

Liebe Leserinnen und Leser,

am Samstag ist es wieder so weit, der
42. Junker-Jonas-Markt, als einer der
groRten Markte Vorarlbergs, begriif3t
Sie als seine Gaste. Mit seinen Gber 100
Marktstainden und dem umfangrei-
chen Vergnligungspark, mit Autodrom
und zahlreichen Fahrgeschaften, der
auch am Sonntag noch geodffnet hat,
wird Sie begeistern. Einkaufen, Freunde
treffen und Spaf} haben, das ist das
Motto fiir diesen Tag auf den StralRen
rund ums Jonas-Schlossle.

Der Kreativ- und Genussmarkt ist
Treffpunkt in Gotzis, fur alle, die das
Einzigartige und den Flair von schonen
Markten lieben. Die zahlreichen Kunst-
handwerker erwarten Sie mit liebevoll
von Hand hergestellten Unikaten und
Sie werden von der Vielfalt und der
Kreativitat Uberwaltigt sein. Zahlrei-
che Gotzner Geschafte informieren Sie
Uber die Trends und Lifestyle der Saison.
Regionale und internationale Spezia-
litdten machen Lust auf Genuss und
Nutzliches sowie Praktisches konnen
Sie bei den Marktfahrern erwerben.
Die Tombola ,Schatztruhe“ ist gefillt
mit Hauptpreisen und attraktiven So-
fortgewinnen im Gesamtwert von tiber
15.000 Euro. Die Hauptpreise werden
ab 11 Uhr stiindlich auf der Blihne ver-
lost. Live-Musik mit ,Wurlitzer West“
und ,Roadwork®, sowie der Aufmarsch
der Gemeindemusik Gotzis lassen den
Markt zu einem Fest werden.
GenielRen Sie einen schonen Tag in
Gotzis, wir freuen uns Sie auf dem Jun-
ker-Jonas-Markt begriiRen zu konnen.

Manfred Bohmwalder
WG Gotzis - Obmann

KALENDER

38. Woche

Sonnen-Aufgang 7.00 Uhr
Sonnen-Untergang 19.30 Uhr

% Montag, 18.9.
Lambert, Reinfried, Ricarda, Corona

% Dienstag, 19.9.
Januarius, Wilma, Arnulf, Igor, Emilie

% Mittwoch, 20.9.
Fausta, Hanno, Traugott, Andreas

$% Donnerstag, 21.9.
Matthaus Ev., Jonas, Maura, Deborah

& Freitag, 22.9.
Mauritius, Moritz, Viktor, Gunthild

& Samstag, 23.9.
Piov. P., Thekla, Rotrud, Linus

7% Sonntag, 24.9.
Rupert, Virgil, Mercedes, Giselher
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DER MOND

Abnehmender Mond bis 14. September.
15. September Neumond; Zunehmender
Mond bis 28. September. Nagelpflege;
Blumen gielRen; Malerarbeiten; Haare
schneiden; Pflanzen umtopfen und um-
setzen; Baume und Straucher pflanzen;
Gesichtspackung; Mondkur - abnehmen
und Korperpflege;
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NOTDIENSTE UND SERVICEINFORMATIONEN
ARZTLICHER NOTDIENST AM WOCHENENDE

Hohenems

Samstag, 16. September 2023
Sonntag, 17. September 2023
Dr. Philipp Staples

Hohenems, Nibelungenstralie 10a
T 05576 74058

Sprechstunden fiir dringende Falle an
Samstagen, Sonn- u. Feiertagen:
jeweils von 10 bis 12 Uhr und

von 17 bis 18 Uhr

Gotzis, Altach, Koblach und Mader
Die Ordination ist fuir dringende
Falle von 10 bis 11 Uhr und von

17 bis 18 Uhr gedffnet.

Samstag, 16. September 2023
Telefonbereitschaft von 7 bis 19 Uhr
Dr. Reinhard Langle

Koblach, Werben 9

T 05523 62895 oder 0664 2048690

WERKTAGSBEREITSCHAFTSDIENST

Hohenems

Bei Nichterreichbarkeit Ihres Haus-
arztes und auRerhalb der Ordina-
tionszeit erreichen Sie in der Zeit von
7-19 Uhrindringenden Fallen:

Freitag, 15. September 2023

Dr. Gabriele Summer

Hohenems, Graf-Maximilian-Str. 5a
T 05576 74343

Montag, 18. September 2023
Dr. Christiane Burghard
Hohenems, Nibelungenstrafie 30
T 05576 76076

Dienstag, 19. September 2023

Dr. Andreas Battlogg

Hohenems, Franz-Michael-Felder-Str. 6
T 05576 73303

Mittwoch, 20. September 2023
Dr. Maximilian Barta

Hohenems, F.-M.-Felder-Stralte 6
T 05576 73303

Donnerstag, 21. September 2023
Dr. Gabriele Summer

Hohenems, Graf-Maximilian-Str. 5a
T 05576 74343

Bei Notfallen die Nummer 141
anrufen!

Ordination geschlossen:

Dr. Barta am15.9.
Dr. Battlogg am15.9.
Dr. Hechenberger bis 6. 10.
Dr. Kraxner vom 18. bis 22. 9.
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Gotzis, Altach, Koblach und Mader
AulRerhalb der Ordinationszeiten
ihres Hausarztes wenden Sie sich in
dringenden, nicht bis zur nachsten
Ordinationszeit ihres Hausarztes
aufschiebbaren, Notfallen an die
Nummer 141.

Ordination geschlossen:
Dr. Feuerstein
Dr. Holzmann

15. bis 30.9.
21. bis 22.9.

Sonntag, 17. September 2023
Telefonbereitschaft von 7 bis 19 Uhr
Dr. Ingrid Dlinser

Altach, Bauern 9,

T 05576 73361 oder 0664 99725824

ZAHNARZTLICHE
NOTDIENSTE

Hohenems

Samstag, 16. September 2023
Sonntag, 17. September 2023

DDr. Robert Fischer

Dornbirn, Angelika-Kauffmann-StraRe 3

Die Anwesenheit des Zahnarztes
in der Ordination jeweils
von 17 bis 19 Uhr.

Bezirk Feldkirch

Samstag, 16. September 2023
Sonntag, 17. September 2023
Karl Pont

Koblach, Werben 14

Die Anwesenheit des Zahnarztes
in der Ordination jeweils
von 9 bis 11 Uhr.

Nahere Infos auf der Homepage:
http://vlbg.zahnaerztekammer.at



APOTHEKEN NACHT- UND BEREITSCHAFTSDIENST

fiir Hohenems, Gotzis, Altach,
Koblach und Mader

Donnerstag, 14. September 2023
Dienstbereitschaft fiir 24 Stunden
von 8 bis 8 Uhr

Apotheke im Hatlerdorf, Dornbirn,
Hatlerstralte 25
Vorderland-Apotheke, Sulz,
MisinenstraRe 50

Zusatzdienst von 18.00 bis 19.30 Uhr
Apotheke Kaulfus, Hohenems,
SchloRplatz 5

Freitag, 15. September 2023
Dienstbereitschaft fiir 24 Stunden
von 8 bis 8 Uhr

Apotheke im Messepark, Dornbirn,
MessestralRe 2
Vinomna-Apotheke, Rankweil,
Stiegstrafie 23

Samstag, 16. September 2023
Dienstbereitschaft fiir 24 Stunden
von 8.00 bis 8.00 Uhr
Nibelungen-Apotheke, Hohenems,
Kaulbachstralte 5

Zusatzdienst von 17 bis 19 Uhr
Vorderland-Apotheke, Sulz,
MisinenstraRe 50

SONNTAGSDIENST
DER HAUSKRANKEN-
PFLEGE

Fiir Hohenems, Gotzis, Altach,
Koblach und Mader

Samstag, 16. September 2023
Sonntag, 17. September 2023
jeweils von 7 bis 11 Uhr
Hohenems

KPV Hohenems, T 05576 42431

Sonntag, 17. September 2023,
jeweils 7 bis 10.30 Uhr
Kummenbergregion:

KPV Altach, T 0699 11818387

Sonntag, 17. September 2023
Dienstbereitschaft fiir 24 Stunden
von 8.00 bis 8.00 Uhr
Kreuz-Apotheke, Gotzis, Hauptstralie 5
Zusatzdienst von 10 bis 12 und von
17 bis 19 Uhr

Marien-Apotheke, Rankweil, Schleife 11

Montag, 18. September 2023
Dienstbereitschaft fiir 24 Stunden
von 8 bis 8 Uhr

Elisabeth-Apotheke, Gotzis,
ZielstraRe 28

Zusatzdienst von 18.00 bis 19.30 Uhr
Montfort-Apotheke, Feldkirch,
ReichsstralRe 87

Dienstag, 19. September 2023
Dienstbereitschaft fiir 24 Stunden
von 8 bis 8 Uhr

Apotheke Kaulfus, Hohenems,
SchloRplatz 5

Zusatzdienst von 18.00 bis 19.30 Uhr
St. Martin-Apotheke, Dornbirn,
Eisengasse 25

Arbogast-Apotheke, Weiler,
WalgaustralRe 26

NOTFALL-
TELEFONNUMMERN
Feuerwehr: 122
Rettung: 144
Polizei: 133
€-Notruf: 112
Bergrettung;: 140
Gesundheitsberatung: 1450
Telefonseelsorge 142

Vergiftungs-Information: 01 406-4343

Trotz genauer Kontrollen unserer
Mitarbeiter kann es auch nach Redak-
tionsschluss noch zu Verschiebungen
bei Offnungs- und Urlaubszeiten
kommen. Deshalb bitten wir Sie, sich
bei Bedarf online tber die exakten
Arzte- und Apothekennotdienste zu
informieren.

Alle Angaben sind ohne Gewahr!

Mittwoch, 20. September 2023
Dienstbereitschaft fiir 24 Stunden
von 8 bis 8 Uhr

Stadtapotheke, Dornbirn,
MarktstraRe 3

Montfort-Apotheke, Feldkirch,
ReichsstralRe 87

Zusatzdienst von 18.00 bis 19.30 Uhr
Kreuz-Apotheke, Gotzis, Hauptstralie 5

Donnerstag, 21. September 2023
Dienstbereitschaft fiir 24 Stunden
von 8 bis 8 Uhr

Oswald-Apotheke, Dornbirn,
MoosmahdstralRe 35
Arbogast-Apotheke, Weiler,
WalgaustralRe 26

Zusatzdienst von 18.00 bis 19.30 Uhr
Nibelungen-Apotheke, Hohenems,
Kaulbachstraflte 5

http://www.apotheker.or.at/ Ef#E
internet/oeak/Apotheken.nsf/ ’:‘%r
webApothekenSuche!ReadForm Ea:#A

TIERARZTLICHER
NOTDIENST

Dienstbereitschaft laut telefonischer
Auskunft bei lhrem Tierarzt.

REDAKTIONELLE
BEITRAGE

Um einen besseren Lesefluss zu
gewahrleisten, verzichten die
Redaktionen auf genderspezifische
Formulierungen sowie die Nennung
akademischer Titel. Werden mehrere
Personen angesprochen, bezieht
sich die Mehrzahlform auf alle
Geschlechter.

INSERATE

Fur den Inhalt und die Richtigkeit
der eingesandten Inserate sind
ausschlieBlich die Inserenten
verantwortlich.
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MOBILITAT

14. OSTERREICHISCHER RADGIPFEL IN HOHENEMS

Anlasslich des 14. Osterreichischen
Radgipfels in Hohenems vollzogen
am Montag, dem 11. September
2023, Bund, Lander und Gemeinden
gemeinsam einen wichtigen Schul-
terschluss fiir die Starkung des Rad-
verkehrs in Osterreich und im grenz-
tiberschreitenden Raum.
Klimaschutzministerin Leonore Ge-
wessler prasentierte gemeinsam mit
Mobilitatslandesrat Daniel Zadra,
dem Verkehrsminister von Baden-
Wirttemberg Winfried Hermann so-
wie dem Hohenemser Burgermeister
Dieter Egger das umfangreiche For-
derpaket flir mehr Radverkehr.

Fur kurze und mittlere Wege ist das
Fahrrad oft die allerbeste Moglichkeit:
schnell, bequem, gesund und klima-
freundlich. Schon jetzt fahren rund
drei Millionen Osterreicher taglich
oder mehrmals die Woche mit dem
Fahrrad. Doch das Potential ist noch
groRer: Rund die Halfte aller Autofahr-
ten ist kiirzer als fuinf Kilometer und
fast zwei Drittel aller Autofahrten (61
%) kiirzer als zehn Kilometer - das sind
Strecken, die gut mit dem (Elektro-)
Fahrrad zurlickgelegt werden konnen.

Die Bundesregierung hat es sich zum
gemeinsamen Ziel gesetzt, den Rad-
verkehrsanteil von derzeit sieben Pro-
zent der Wege auf 13 Prozent aller
Wege zu erhohen. Dazu braucht es na-
tirlich Unterstiitzung: Die Bundesmit-
tel fiir den Radverkehr im , klimaaktiv
mobil“-Forderprogramm wurden von
vier Millionen Euro im Jahr 2019 auf
68 Millionen Euro im Jahr 2023 ver-
siebzehnfacht. So viel gab es fiir den
Radverkehr noch nie zuvor. Damit
konnten seit 2020 rund 392 Kilometer
Radinfrastruktur sowie mehr als 3.700
Radabstellanlagen Osterreichweit ge-
fordert werden.

Der Ausbau von Radinfrastruktur wird
mit bis zu 50 Prozent vom Klimaschutz-
ministerium gefordert. Daneben gibt
es Forderungen in Kooperation mit
dem Sportfachhandel von bis zu 1.000
Euro fiir E-Fahrrader, Falt- oder Trans-

portrader. Darliber hinaus wird auch
die Forderung fiir eine Nachriistung
von Fahrradparkplatzen weitergefiihrt
- und zwar mit 400 Euro pro Radab-
stellplatz bzw. 700 Euro pro Radab-
stellplatz inklusive E-Ladestation.

Klimaschutzministerin Leonore Ge-
wessler: ,Radfahren boomt, und das
ist gut so! Radfahren ist gut flir unsere
Gesundheit und unser Klima. Daher
fordern wir seitens des Klimaschutz-
ministeriums ganz bewusst den Aus-
bau der Radinfrastruktur und des
Radverkehrs. Ich freue mich, dass wir
heuer dafiir 68 Millionen Euro zur Ver-
figung stellen konnen. Gemeinsam
mit den Landern und Gemeinden, den
Betrieben und Menschen vor Ort ge-
hen wir hier einen weiteren Schritt in
Richtung Klimaneutralitat.”

Verkehrsminister Winfried Hermann:
sWir haben uns zum Ziel gesetzt, dass
Baden-Wurttemberger bis 2030 jeden
zweiten Weg zu FuR oder mit dem Rad
zurlicklegen. Dafiir ist fur eine attrak-
tive, sichere und gut ausgebaute Inf-
rastruktur wichtig, genauso wie eine
neue Mobilitatskultur. Ich freue mich
sehr Giber den Austausch mit Oster-
reich und die Moglichkeit, grenziiber-
schreitend an erfolgreicher Radver-
kehrsforderung zu arbeiten.”

Mobilitatslandesrat Daniel Zadra:
,Veranstaltungen wie der Osterreichi-
sche Radgipfel sind fiir mich immer
auch Orte des Lernens. Experten aus
dem In- und Ausland erzahlen davon,
was anderswo bereits funktioniert,
welche technischen Entwicklungen
sich abzeichnen, formulieren Visionen
einer klimafreundlichen Mobilitat der
Zukunft. Damit diese Visionen Realitat
werden konnen, mussen wir sie poli-
tisch begleiten. Ich denke, es ist unse-
re Aufgabe als politische Entschei-
dungstrager, das geballte Fachwissen,
das sich gerade in Hohenems tum-
melt, in politische Initiativen zu liber-
setzen.®
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Biirgermeister Dieter Egger: ,Eine
,ghorige‘ Radkultur gehort zu Hohe-
nems wie Radfahren zur Mobilitats-
wende. Es freut mich ganz besonders,
dass wir als Gastgeber des 14. Oster-
reichischen Radgipfels zusammen-
fliihren, was zusammengehort. Die
Stadt Hohenems setzt bereits konse-
quent zahlreiche MaRnahmen zur For-
derung des Radverkehrs um. Wahre
Radkultur jedoch ist mehr als die
Summe einzelner Initiativen - es ist

eine gelebte Grundhaltung, zu der wir
stehen.”

Uber den 14. Osterreichischen
Radgipfel

Der 14. Osterreichische Radgipfel vom
11. bis 12. September 2023 wurde in
Zusammenarbeit mit der Stadt Hohe-
nems, dem Land Vorarlberg und dem
Klimaschutzministerium (BMK) im
Rahmen der Klimaschutzinitiative
,klimaaktiv mobil“ veranstaltet. Die
Tagung stand unter dem Motto ,,Gho-
rige Radkultur®. Dabei wurde das The-
ma Radfahren mit seinen Uber geo-
graphische, physische, kulturelle und
soziale Grenzen hinweg verbindenden
Aspekten behandelt. Es wurden Fra-
gen des Mobilitatswandels und der
Radkultur ebenso thematisiert wie
jene der sozialen und gesundheitsfor-
dernden Dimension des Radfahrens
oder des Radfahrens in Stadtregionen
und im landlichen Raum.

Weitere Infos unter
www.radgipfel2023.at

‘ et r\-_-u

V. l. Winfried Hermann, BM Leonore Gewessler,
LR Daniel Zadra, Bgm. Dieter Egger



MOBILITAT

»S0 VIEL FAHRRAD GAB ES NOCH NIE!“

Im Jahr 2022 unterstiitzten liber 160
Vorarlberger Betriebe, Gemeinden
und Vereine ihre Mitarbeiter mit so-
genannten JobRadern - E-Bikes, de-
ren Ankauf vom Bund und dem Fahr-
radhandel gefordert werden. Damit
ist Vorarlberg im Bundeslandver-
gleich deutlicher Spitzenreiter.

2022 gingen nicht weniger als 4.336 E-
Bikes in Betrieb, deren Anschaffung
seitens des Bundes (klimaaktiv mobil)
mit jeweils 250 Euro und vom Fahrrad-
handel mit weiteren 150 Euro gefor-
dert wurde. ,Damit floss lber eine
Million Euro an Bundesférderung nach
Vorarlberg®, erklarte Mobilitatslandes-
rat Daniel Zadra bei einer gemeinsa-
men Pressekonferenz mit Blirgermeis-
ter Dieter Egger, Alexandra Hefel (Colli-
ni) und Dennis Wauch (Mario’s Bike)
am vergangenen Donnerstag in Hohe-
nems. Der Trend setzt sich im Ubrigen
fort: 2023 wurden bereits 1.059 JobRa-
der zur Forderung eingereicht.

Die Hohenemser Firma Collini hat sich
im Bereich der JobRader durch be-
sonderen Ehrgeiz hervorgetan. ,Die
meisten Mitarbeitenden wohnen im
direkten Umfeld“, erlautert Alexandra
Hefel, Leiterin Personalentwicklung
und Kommunikation bei Collini.
»,Sanfte Mobilitdt ist uns daher ein
grolRes Anliegen. Die JobRad-Aktion

ist ein wichtiger Baustein in unserem
Mobilitatskonzept. Wir sind vom Er-
folg selbst liberrascht worden: Inner-
halb kurzester Zeit haben wir mehr als
100 Fahrrader unter die Mitarbeiten-
den gebracht. Auch beim aktuell lau-
fenden Ausbau des Standortes setzen
wir voll auf Fahrrad-Mobilitat.”

LWir sind bei der Aktion JobRad mit
groRem Enthusiasmus und voller
Uberzeugung dabei“, ergdnzt Dennis
Wauch von Mario’s Bike, ebenfalls aus
Hohenems. ,Denn das JobRad leistet
wertvolle Beitrage zum Klimaschutz.
Es reduziert die Anzahl der Autofahr-
ten zum Arbeitsplatz und hilft dabei,
Staus, CO2-Belastung und Parkplatz-
druck zu verringern. AuRerdem tun
die Radlerinnen und Radler dabei
auch noch etwas fir ihre korperliche
und geistige Gesundheit.”

»Radkultur ist eine gelebte
Grundhaltung*

,Die Stadt Hohenems setzt bereits
konsequent zahlreiche MaRnahmen
zur Forderung des Radverkehrs um.
Wahre Radkultur jedoch ist mehr als
die Summe einzelner Initiativen - es
ist eine gelebte Grundhaltung, zu der
wir stehen, auch durch die sehr gute
Zusammenarbeit mit unseren lokalen
Fahrradhandlern.

v. l. Alexandra Hefel (Collini), LR Daniel Zadra, Bgm. Dieter Egger, Dennis Wauch (Mario’s Bike)

C

Mit unserer ,Stadt.Rad‘-Aktion neh-
men wir seit 2017 mit der nun bereits
flinften Aktion eine landesweite Vor-
reiterrolle im Bereich ,Jobrad’ ein. Ich
freue mich Uber die sehr positive Re-
sonanz unserer Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter und die enorme Nachfrage
von rund 30 Teilnehmerinnen und
Teilnehmern pro Jahr. Unsere Vorge-
hensweise hat bereits andere Ge-
meinden im Land inspiriert, die unse-
re Initiative aufgegriffen haben, und
wir begriilen Nachahmer herzlich,
erklarte Burgermeister Dieter Egger.

Bilanz der Radverkehrsforderung
Doch diese Erfolgsmeldung ist noch
langst nicht alles. In den Jahren 2020
bis 2022 hat der Bund nicht weniger
als 28 Millionen Euro an Radverkehrs-
forderung fiir Projekte in Vorarlberg
genehmigt, das sind tiber 30 % der ge-
samten Fordersumme. Damit betrug
die Radverkehrsforderung pro Ein-
wohner 23,60 Euro. Zum Vergleich: An
der zweiten Stelle im Bundeslander-
Ranking liegt das Burgenland mit 3,60
Euro pro Kopf.

Das JobRad: So funktioniert’s

Mit dem JobRad stellen Unternehmen
ihren Mitarbeitenden ein Dienstfahr-
rad zur Verfligung. Das Rad wird bei
einem kooperierenden Radhandler
erworben und vom Unternehmen
(oder der Gemeinde) vorfinanziert.
Die Forderung betragt insgesamt 400
Euro (250 von Bundesseite, 150 vom
Radhandel). In insgesamt 60 Monats-
raten bezahlen die Mitarbeitenden die
verbliebenen Kosten des Rades ab,
danach geht das Bike in ihr Eigentum
Uber. Ab flinf Radern konnen Unter-
nehmen und Mitarbeitende von dieser
Forderung profitieren.

JobRad-Aktion - ein Dienstfahrrad
fir Mitarbeitende: Alle Infos unter
www.energieinstitut.at/unterneh-
men/mobilitaet/betriebliches-mobili-
taetsmanagement-angebote/JobRad
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MOBILITAT

ZWEI GLUCKLICHE GEWINNER UND 100 WEITERE

GEWINNCHANCEN

»O0sterreich radelt 2023“ und die je-
weiligen Bundeslandaktionen biegen
in die Zielgerade ein: Noch bis 30.
September 2023 konnen Kilometer
gesammelt und Uliber 100 Preise ge-
wonnen werden. Gliickliche Gewin-
ner sind bereits jetzt Bettina Bosch
aus FuBach und Selim Genc aus
Dornbirn.

Mobilitatslandesrat  Daniel Zadra
ubergab ihnen am 5. September 2013
ein ,KTM LIVE TOUR Trekkingrad®
bzw. ein ,,woom NOW Rad“ - zwei der
Hauptgewinne von ,Osterreich radelt
2023

100 Preise warten noch auf
Gewinner

Noch bis 30. September lauft ,Vorarl-
berg radelt 2023“ mit dem RADIUS als
Hauptaktion. Beim #zielsprint werden
unter allen, die 100 Kilometer oder
mehr geradelt sind, Bodenseeradkar-

SICHERHEIT

ten und Radfiihrer, Fahrradhelme,
Rucksacke, Fahrradschlosser, Pum-
pen und vieles mehr verlost. ,Und ein
letztes Mal in der Saison 2023 wird in
jedem Bundesland ein E-Bike verlost®,
ladt Radkoordinatorin  Katharina
Schwendinger ein, noch einmal kraf-
tig in die Pedale zu treten.

Die besten Gemeinden,
Unternehmen und Vereine

Den Abschluss der ,Vorarlberg ra-
delt“-Aktion 2023 bildet der ,Rad-
freundliche Feierabend“ am 24. Okto-
ber 2023 im Vinomnasaal in Rankweil.
~Dort werden wir wieder die erfolg-
reichsten RADIUS-Gemeinden, RADI-
US-Unternehmen und Vereine kiiren
und vor allem gemeinsam feiern®, er-
klart Schwendinger. Die bundesweit
siegreichen Gemeinden werden von
,Osterreich radelt mit Radreparatur-
stationen belohnt. Den Bundessie-
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gern unter den Vereinen winken
Sportartikelgutscheine im Wert von je
500 Euro.

Als besonderes Highlight des Abends
gibt Sjors van Duren - DER niederlan-
dische Radverkehrsexperte - Einbli-
cke, wie in Holland Radverkehr gefor-
dert und geplant wird.

Weitere Informationen unter www.
vorarlberg.radelt.at

MEHR SICHERHEIT BEI WALD- UND FORSTARBEITEN

In Vorarlberg gibt es nach wie vor viele
Waldbesitzer, welche diesen auch
selbst bewirtschaften. Immer wieder
kommt es dabei zu schweren Unfallen.
Laut Kuratorium fiir Verkehrssicher-
heit werden jahrlich rund 1.500 Perso-
nen so schwer verletzt, dass sie im
Krankenhaus behandelt werden mis-
sen. In 40 Prozent der Falle miissen die
Verletzten auch stationar aufgenom-
men werden. ,,Schon mit einer geeig-
neten Schutzausriistung tragt jeder
zur Pravention und somit zur Vermei-
dung von schweren Unfallen bei. Dazu
zahlen eine Schnittschutzhose, ein
Helm, entsprechende Handschuhe
und Sicherheitsschuhe“, so Mario

Amann von ,Sicheres Vorarlberg®.

Damit die Arbeiten im Wald

unfallfrei verlaufen, hier einige

Tipps zur Vermeidung von Unfillen:

+ Verrichte Arbeiten im Wald nie al-
lein.

+ Erkunde immer zuerst deine Arbeits-
umgebung (Stolperfallen, herabfal-
lende Aste, Riickweich-Maglichkeit).

+ Beachte die Gefahrenbereiche rund
um Maschinen (z. B. 2-Meter-Radius
bei Motorsagen) und zu fallende
Baume (1,5-fache Baumlange).

+ Verweise andere Personen aus dem
Gefahrenbereich und kennzeichne
diesen mit einer Hinweistafel.

+ Plane immer gentigend Zeit ein, um
Zeitdruck zu vermeiden.

« Trage immer eine entsprechende
Schutzausrustung und Kleidung mit
gut sichtbaren Farben.

« In Hanglagen niemals Uber- oder
untereinander arbeiten. Stamme
konnten ins Rollen kommen.

+ Eine Erste-Hilfe-Ausriistung sollte
immer griffbereit sein.

+ Lege regelmafig Pausen ein, um voll
konzentrationsfahig zu bleiben.
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+ Seiachtsam und gonne dir eine gute
Ausbildung (z. B. Motorsagen-Fih-
rerschein).

Richtiges Verhalten fiir
Waldbesucher

Fir alle Erholungssuchenden und
Sportler im Wald gilt ebenfalls beson-
dere Vorsicht, wenn Forstarbeiten
stattfinden. ,Die Hinweistafeln, die
die Arbeiten kennzeichnen, sind un-
bedingt zu beachten® betont Mario
Amann.

»Sicheres Vorarlberg” empfiehlt, vor
den Hinweistafeln stehen zu bleiben
und gegebenenfalls Kontakt zu den
arbeitenden Personen aufzunehmen.
LWird ein sicheres Passieren der Ge-
fahrenstelle genehmigt, ist den An-
weisungen des Personals unbedingt
Folge zu leisten®, so Amann weiter. An-
dernfalls muss eine Alternativroute
auflerhalb der gesperrten Zone ge-
wahlt werden, um sicher ans Ziel zu
kommen.



GESUNDHEIT

BLUTSPENDEN RETTET LEBEN!

Die nachste Blutspendeaktion findet
am Donnerstag, dem 21. September
2023, von 16.30 bis 21 Uhr in der
Volkshochschule in Gotzis statt.

Ihre Spende ist die Grundlage dafiir,
dass die Krankenhauser des Landes
mit ausreichend Blutkonserven ver-
sorgt werden.

SOZIALES

www.blut.at

12 ANTWORTEN AUF DIE 12 WICHTIGSTEN
FRAGEN ZUM THEMA DEMENZ

Jede Demenz ist die Folge unter-
schiedlicher Ursachen und nimmt ei-
nen individuellen Verlauf. Mithilfe
vorbeugender Malinahmen kann
aber auf deren Entwicklung Einfluss
genommen werden. Dabei unter-
scheidet man drei Arten von Praven-
tion.

5. Demenz - Vorbeugende
MafRnahmen

Primarpravention dient der Erhaltung
der bestehenden Gesundheit und
setzt zu einem Zeitpunkt ein, an dem
noch keine korperlichen oder geisti-
gen Beeintrachtigungen festzustellen
sind. Langzeitstudien belegen, dass
geistiges und motorisches Training
Demenzen entgegenwirken kann, wie
auch ein gesunder Lebenswandel.
Dazu gehoren Bewegung und eine
ausgewogene Erndhrung, das Meiden
von Alkohol, Nikotin und Drogen und
eine frihzeitige Behandlung von Blut-
hochdruck und Diabetes. Ebenso ein
bewusster Einsatz des Gedachtnisses
in Form von Weiterbildung, Lesen,
Sprachstudien oder ahnliches. Gene-
rell gilt, dass eine positive Lebensein-
stellung und ein aktives, sinnerfilltes
Leben jung erhalten!

Sekundarpravention beginnt nach
dem Erhalt einer Diagnose. Sie soll
bestehende Fahigkeiten so lange wie
moglich erhalten. Ob in Form einer
Therapie oder durch Eigenaktivitat -
biografisches Arbeiten, kognitives
Training, aktives Musizieren oder Sin-
gen u. v. m. kdnnen positiv stimulie-
ren. Dadurch kann kostbare Lebens-
zeit aktiv genutzt und ein hohes MaR
an Selbstbestimmung erreicht wer-
den.

Tertiarpravention hat zum Ziel, Be-
troffene emotional, sozial und medizi-
nisch optimal zu versorgen. Im Laufe
einer Demenz rickt das emotionale
Erleben immer mehr in den Vorder-
grund. Die Gefiihle und das Empfin-
den Betroffener in den Versorgungs-
strukturen zu berlicksichtigen, ist fiir
das Wohlbefinden von entscheiden-
der Bedeutung.

Dass Vorbeugung eine Demenz ver-
hindern kann, ist nicht erwiesen. Aber
eine bewusste und friihzeitige Praven-
tion kann dabei helfen, ihr Auftreten
in ein hoheres Alter zu verschieben
bzw. mit demenziellen Veranderun-
gen besser umzugehen und zurecht-
zukommen.

Kontakt fiir Hohenems

Heidi Wenin, Jasmine Metzler,
Bettina Flatz

Tel. 05576/7101-1990

E-Mail servicestelle@hohenems.at

Kontakt fiir die Region amKumma
Alexandra Bereuter, Sandra
Simonitsch-Hernler

Tel. 0664/88936102

E-Mail aktion.demenz@amkumma.at

www.aktion-demenz.at

SOZIALES

TASCHENAKTION
BEIM JUNKER-JONAS-
MARKT

Hunderte Vintage-Taschen sowie
neuwertige Taschen wechseln fiir
eine Charity die Besitzer.

Ein Verein, der sich der Hilfe fiir ande-
re verschrieben hat, ist der 2010 ge-
grundete Lions Club Rheintal amKum-
ma. Die ehrenamtlich tatigen Mitglie-
der helfen personlich, rasch und un-
burokratisch. Eine ganz besondere
Aktion findet beim Junker-Jonas-
Markt am 16. September 2023 statt.
Der Club mit der neuen Prasidentin
Andrea Fritz-Pinggera hat hunderte
Taschen gesammelt, die am 16. Sep-
tember 2023 im Rahmen des Junker-
Jonas-Marktes nun neue Besitzerin-
nen suchen: Vom geliebten, nun abge-
legten Damenhandtaschchen, brand-
neuen Bags, unverwistlichen Leder-
taschen aller Stile bis hin zu exklusi-
ven Weekendern oder eleganten Clut-
ches. Die Taschen werden gegen eine
Spende abgegeben, nur ein paar edle
,Schatzchen® - Dior und Louis-Vuiton-
Taschen, werden flir den guten Zweck
versteigert.

sDer Erlos kommt gemall unseres
Lions-Gedankens Menschen in der
Region, die in Not geraten, zugute®, so
Initiatorin Christl Berchtold. Lionsmit-
glied und WG-G6tzis-Chef Manfred
Bohmwalder freut sich ebenfalls auf
zahlreichen Besuch beim Junker-Jonas-

e
ooy

Manfred Bohmwalder, Christl Berchtold und
Andrea Fritz-Pinggera laden zur Taschenaktion
am Junker-Jonas-Markt.
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BIBLIOTHEKEN AMKUMMA

MINT-KICK OFF BIBLIOTHEKEN AMKUMMA

Am 16. September 2023, erfolgt in der
Aula der Mittelschule Koblach, Riitti
11, der Auftakt zum Thema MINT. Von
14 bis 17 Uhr ist Entdecken, Auspro-
bieren und Erforschen angesagt. Die
Bibliotheken Koblach, Altach, Gotzis
und Mader laden herzlich ein.

Einen Nachmittag lang bietet sich fir
alleinteressierten Kinder und Jugend-
lichen ein spannendes Programm
zum Thema MINT (Mathematik-Infor-
matik-Naturwissenschaft-Technik).

SPORT

Spielerisch kann die erste Program-
miertechnik und Planung von Algo-
rithmen mit den Codey Rockys, MBots
und BeeBots erlernt werden. Hilf den
kleinen Robotern ihre Aufgaben zu er-
fillen. Auch mit dabei sind das Bionik
Memory und weitere spannende MINT-
Bausteine. Nahere Infos zum Thema
MINT und zu der Veranstaltung gibt es
in den Bibliotheken rund um den Kum-
ma. Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt.
LINK: https://www.mint-vk.at

HEISSER WETTKAMPF BEI DEN FREESTYLE-/AERIALS-LANDESMEISTER-
SCHAFTEN IN DEN RHEINAUEN

Die Fans des Freestyles erlebten am
vergangenen Samstag, dem 9. Sep-
tember 2023, einen aufregenden
Wettbewerb in den Rheinauen. Das
spatsommerliche Wetter sorgte fiir
perfekte Bedingungen auf den Was-
serschanzen.

Neben zahlreichen einheimischen
Freestyle-/Freeski-Nachwuchstalen-
ten traten auch drei Gaste aus
Deutschland vor die Wertungsrichter.
Bei den Landesmeisterschaften stan-
den zwei olympische Disziplinen auf
dem Programm: Freestyle Aerials und
Freeski Big Air. Jeder Teilnehmer pra-
sentierte zwei verschiedene Spriinge
pro Disziplin, die bewertet wurden. In
zwei Altersklassen wurden die Sieger
ermittelt.

Zuerst fand der Freestyle Aerials-Wett-
bewerb statt, bei dem die jlingeren
Athleten (U14) an den Start gingen.
Die beiden deutschen Gaste, die be-
reits Erfahrung in der olympischen
Disziplin Moguls (Buckelpiste) hatten,
beeindruckten mit ihren Spriingen.
Bene Regber vom SV Bad Heilbronn
sicherte sich mit beeindruckenden
Spriingen und einem grof3en Punkte-
vorsprung den ersten Platz (102,81
Punkte), gefolgt von Lenny Eckle (TSV
Gerlinden) auf dem zweiten Platz
(63,02 Punkte). Pius Kaufmann (SC
Miihlebach Dornbirn Freestyle) sicher-
te sich den dritten Rang (56,16 Punk-
te) mit einem beeindruckenden Salto
vorwarts.

In der Allgemeinen Klasse/AK wurde
der Freestyle Landesmeistertitel ver-
geben. Michael Krojer (SC Mihlebach
Dornbirn Freestyle) holte sich mit ei-
nem Doppelsalto vorwarts und einem
Doppelsalto riickwarts den Titel
(111,77 Punkte). Die Entscheidung um
Platz zwei und drei war ein knappes
Rennen zwischen Luca Gappmaier
(90,16 Punkte) und Felix Schwendin-
ger (89,02 Punkte), beide vom SC
Muhlebach Dornbirn Freestyle.

Besonders beeindruckend war der
erst 11-jahrige Carlos Schmidt-Weber,
der nach nur wenigen Wochen Wasser-
schanzentraining einen sicheren Salto
ruckwarts in den Rheinarm zeigte.

Michael Krojer holte sich den Freestyle Aerials
Meistertitel.
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Der Freeski Big Air Landesmeister
2023 wurde bereits auf dem Kicker im
Brand ermittelt, wobei Andre Wieser
(Freeski Club Vorarlberg) klar den Sieg
holte (165,33 Punkte), gefolgt von
Konstantin Schwendinger (140 Punk-
te) und Jamie Hergarty (130,33 Punk-
te), beide ebenfalls vom SC Mihle-
bach Dornbirn Freestyle.

Die Landesmeisterschaften waren ein
spannender Wettkampf voller beein-
druckender Spriinge und talentierter
Athleten, die ihr Kbnnen auf den Was-
serschanzen in den Rheinauen unter

Beweis stellten.

v. l. Luca Gappmeier, Michael Krojer,
Felix Schwendinger



HOHENEMS

RATHAUS

STADTVERTRETUNG

Am kommenden Dienstag, dem 19.
September 2023, um 19 Uhr findet
die nachste offentliche Sitzung der
Stadtvertretung im Lowensaal statt.
Die Blrger haben zu Beginn der Sit-
zung wiederum die Moglichkeit, ihre
Fragen und Anliegen an die Stadtver-
treter zu richten.

Die Stadtvertreter tagen erneut im Lowensaal.

SPRECHSTUNDE

KOSTENLOSE
RECHTSBERATUNG

Die Stadtverwaltung bietet wieder
eine kostenlose Beratung in Rechts-
angelegenheiten an, das nachste Mal
am Donnerstag, dem 21. September
2023.

Von 17 bis 19 Uhr erteilt Rechtsanwalt
Dieter Klien im Erdgeschof} des Rat-
hauses Erstauskunft zu allen Rechts-
fragen.

Dieter Klien

SICHERHEIT

www.hohenems.at

NEUES EINSATZFAHRZEUG DER

BERGRETTUNG

Am Samstag, dem 26. August 2023,
hatte die Ortsstelle Hohenems Grund
zu feiern, denn im Rahmen einer
Fahrzeug-Segnung durch Pfarrer Alois
Erhart wurde das neue Einsatzfahr-
zeug feierlich in den Dienst gestellt.

Der Allrad-betriebene Mercedes-Vito-
Tourer bietet doch um einiges mehr
Platz fir Patienten- und Mannschafts-
transporte als das bisherige Fahrzeug,
das aufgrund altersbedingter Korrosi-
onsschaden ausgemustert werden
musste. Burgermeister Dieter Egger
wirdigte in seiner Ansprache die viel-
seitige ehrenamtliche Arbeit der Berg-
rettung, welche neben der Rettung
aus unwegsamem Gelande gerade im
Hinblick auf das vergangene Wald-
brandereignis auch einen wichtigen

Beitrag zur Sicherheit in Hohenems
und der Region amKumma leistet.
Ortsstellenleiter Fabian Rudisser be-
dankte sich bei den zahlreichen Gasten,
welche trotz unsicherer Wetterprogno-
se nach Schuttannen gekommen waren
und lobte das gute Miteinander in der
Ortsstelle sowie die perfekte Zusam-
menarbeit mit den anderen Blaulicht-
Organisationen. Besonders im Hinblick
auf die steigende Anzahl an Einsatzen
steht der Bergrettung Hohenems nun
ein zeitgemalles Einsatzfahrzeug zur
Verfligung, welches den besonderen
Anspriichen gerecht wird, Patienten-
transporte auf unbefestigten StralRen
und Guterwegen durchzufiihren, so
Rudisser.

Biirgermeister Dieter Egger und Ortsstellenleiter Fabian Riidisser
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BILDUNG

ABSCHLUSSESSEN DER ELTERNLOTSEN

Am Montag, dem 4. September 2023,
fand das jahrliche Abschlussessen
der Elternlotsen der Volksschule
Schwefel statt.

Die Elternlotsen leisten wahrend des
gesamten Schuljahres - morgens vor
Schulbeginn und mittags nach Schul-
schluss - einen wertvollen Dienst nicht
nur fiir die Kinder, sondern auch fiir an-
dere Mitburger, die sicher die Stralle
queren mochten. Mit ihrem ehrenamt-
lichen Einsatz tragen sie wesentlich zur
Verkehrssicherheit bei.

Peter Kigele von der Bundespolizei
war ebenfalls mit dabei. Er und seine
Kollegen sind fiir die Schulwegsiche-
rung an der Lustenauer Straf3e und bei
der Volksschule Herrenried zustandig.
Stadtrat Markus Klien bedankte sich
herzlich bei allen Anwesenden fiir ihre
wertvolle, ehrenamtliche Tatigkeit, die
sie wahrend des ganzen Jahres bei
Wind und Wetter zur Sicherheit der
Kinder und anderer Fuganger im Stra-
Renverkehr leisten.

TODESANZEIGE

Wir mussten erfahren, dass

HERR JOHANN PETER

(3.1.1952 - 25.8.2023)

Diesem Dank schloss sich auch Direk-
tor Christof Jagg an, der ebenso die
Wichtigkeit dieser Arbeit betonte. Bei-
de hoffen, dass sich auch im kommen-

den Schuljahr wieder einige engagier-
te Eltern finden, die als Elternlotsen
den Schulweg der Kinder sichern.

,Wenn die Sonne des Lebens untergeht, leuchten die Sterne der Erinnerung.*

aus dem Leben geschieden ist. Johann Peter war von 1991 bis 2012 tiber 20 Jahre lang im stadtischen Bauamt als Fachtechniker

im Tiefbau beschaftigt.

Unser ganzes Mitgefiihl gilt seinem Sohn Gabriel mit Mama Ulrike, seinen Geschwistern und allen Anverwandten.

Wir werden Johann stets in dankbarer Erinnerung behalten und ihm ein ehrendes Andenken bewahren.

Stadtverwaltung
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Blirgermeister

Stadtvertretung



JUGEND/FAMILIE

DAS S'KASTLE FEIERT
GEBURTSTAG UND
WIRD 15 JAHRE!

Der Verein Offene Jugendarbeit
Hohenems (OJAH) feiert im Jahr
2025 bereits sein 20-jahriges Vereins-
jubildaum. Den Jugendlichen ist aber
wichtiger: Ihr ,zweites Zuhause feiert
in diesem Jahr sein 15-jahriges Jubi-
laum.

Diesen Anlass will die OJAH nutzen,
um Jugendliche und ihre Geschichten
sichtbar zu machen. Moglichst viele,
moglichst bunt. So wie sie sind, denn
genau so sind sie richtig und einzigartig.
Einzigartig in ihrem Sein.

Den Auftakt des Abends macht der Vor-
arlberger Sanger George Nussbaumer,
der neben seiner Performance auch
noch ein gemeinsames Projekt mit den
musikinteressierten Jugendlichen pra-
sentiert.

Weiters darf man sich auf ein Theater-
stiick, vorgefiihrt von den Minis
(OJAH-Kinder), den Rapper Enda aus
Deutschland, die Rap-Crew GAS und
viele weitere musikalische als auch
textliche Highlights aus der OJAH
freuen.

« Wann: Samstag, 30. September 2023

« Wo: s'Kastle, Kaiser-Franz-Josef-
StrafRe 61

« Einlass: 18 Uhr

o Start: 19 Uhr

o Aftershow: 21.30 Uhr

Das Jugendteam als auch das OJAH-
Team freuen sich auf einen bezau-
bernden und unvergesslichen Abend
voller Erinnerungen!

SOZIALES

AKTION ,,FRUHSTUCKSKORB*

Sie pflegen, wir verwohnen: Fiir Perso-
nen, die unentgeltlich und regelmafig
Menschen in Hohenems pflegen und
betreuen. Fiir ihren groRartigen und
wertvollen Einsatz verwohnt die Stadt
Hohenems pflegende Angehdrige und
betreuende Personen am Sonntag,
dem 8. Oktober 2023, mit einem kos-
tenlosen, gut gefiillten Friihstiicks-
korb.

Wir bringen Ihnen das feine Friihstiicks-
geback zwischen 7.30 und 8.30 Uhr an
Ihren Frihstuckstisch.

Wir bitten Sie, sich bis Freitag, 29. Sep-
tember 2023, in der Sozialabteilung,
BahnhofstraRe 1, oder bei den Mitar-
beitern des Betreuungs- und Pflegenetz
(KPV, MOHI, Senecura Sozial, Service-
stelle Betreuung & Pflege etc.) anzu-
melden: Hierfiir ist lediglich Ihr Name,
die gewiinschte Lieferadresse, eine
Telefonnummer sowie die Angabe, ob

SOZIALES

der Fruhstiicksgeback fur bis zu 2 oder
bis zu 4 Personen geliefert werden
soll, anzugeben.

Gerne konnen Sie sich auch unter
Tel. 05576/7101-1221 oder E-Mail
soziales@hohenems.at anmelden.

Weitere Infos und Kontakt: Plattform
Betreuungs- und Pflegenetz, Care Ma-
nagement, Tel. 05576/7101-1220.

5. NATIONALER AKTIONSTAG FUR PFLEGENDE

ANGEHORIGE

Am kommenden Donnerstag, dem
21. September 2023, von 9 bis 12 Uhr
informiert die Plattform "Betreuungs-
und Pflegenetz" gemeinsam mit der
Interessensvertretung fiir pflegende
und betreuende Angehorige lber
ihre Aktivitaten beim Wochenmarkt.
Fachleute klaren im Infozelt tber alle
Aktivitaten, Forderungen und Unter-
stiitzungen auf. Viele kreative Dekora-
tionsstiicke aus dem Werkraum fiir
Manner in der Senecura stehen zum
Verkauf - der Erlos kommt der ,,aktion
demenz“ zu Gute.

Pflegen oder betreuen Sie regelmaliig
Angehorige, Nachbarn oder Freunde
ohne Entgelt? Dann kommen Sie vor-
bei und melden Sie sich fiir die Aktion
»Frihstlickskorb“ an.

Radeln ohne Alter

Die Piloten von zemmbhealfa bieten
eine kurze Probefahrt in ihrer neuen
Rikscha an.

Weitere Informationen erhalten Sie
unter Tel. 05576/7101-1224 oder
E-Mail soziales@hohenems.at

g |'||'.|'-:I|1 i
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Pflege im
Gespriich

e
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SOZIALES/FAMILIE

KINDERBAUSTELLE BEENDET DIE BAUSAISON!

Auch in diesem Sommer wurde auf der
Wiese neben der Bauakademie wieder
fleiRig gebaut. Uber 400 Kinder aus
Hohenems und dem ganzen Landle
waren als kleine Handwerker tatig.

Ein Highlight in diesem Jahr war die
neue Maurerecke, in der sich vor allem
die jiingeren Kinder als kiinftige Mau-
rer ausprobieren konnten. Und als
groRBes Finale wurden beim Horn-
bach-Workshop tber 50 Klappstiihle
gebaut.

Mit Ende der Schulferien schlief3t die
Kinderbaustelle nun ihre Tore. ,Wir
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mochten uns hiermit bei unseren flei-
Rigen Helfern Ahmad, Husein, Kevin,
Oliver, Peter, Sandro und Uwe herzlich
bedanken! Ohne euren Einsatz ware
die Kinderbaustelle nicht moglich ge-
wesen!, so Ulrike Herburger und Ja-
nette Weigmann vom Biiro fir Ge-
meinwesen.

An dieser Stelle auch noch einmal vie-
len Dank an die privaten Holzspender
sowie die zahlreichen Unterstiitzer:
Bauakademie, Hornbach, Marke Vor-
arlberg, AZV, Wilhelm & Mayer, Koje,
Bentele-Transporte.

"WET
ma ITI i
¥ L

Sollten Sie z. B. Palettenmobel fiir den
Garten, Brennholz oder Ziegelsteine
bendtigen: Bis 22. September 2023
besteht die Moglichkeit, Holz und Zie-
gel kostenfrei von der Kinderbaustelle
mitzunehmen. Abbau und Transport
liegt bei den Abholenden selbst.

LWir freuen uns, wenn zahlreiche Men-
schen dieses Angebot in Anspruch
nehmen. Damit verringern Sie unsere
Entsorgungskosten und unterstiitzen
aktiv die Kinderbaustelle!“, so Ulrike
und Janette abschlieRend.



MOBILITAT

»A GHORIG’S RADFEST FUR GROSS UND KLEIN*

Mit einem hervorragend besuchten
Radfest bei strahlendem Wetter wurde
am Sonntag, dem 10. September 2023,
der 14. Osterreichische Radgipfel in
Hohenems eingelautet.

Hunderte tummelten sich am Schloss-
platz und lielBen sich das Spektakel
des Radfestes nicht entgehen, das
Land Vorarlberg und Stadt Hohenems
gemeinsam veranstalteten. Das viel-
faltige Rahmenprogramm umfasste
nicht nur zahlreiche Informations-
stande zum Thema Radfahren, son-
dern bot auch zahlreiche Moglichkei-
ten zum Mitmachen. Die Kleinsten rit-
terten um den ,Kaferle Cup®, die et-
was GréReren konnten ihre Geschick-
lichkeit auf dem Rad in einem Sicher-
heitsparcours (iberpriifen. Rikschas
von ,Radeln ohne Alter“ sowie zahl-
reiche Lastenrader und E-Bikes warte-
ten darauf, von den Besuchern getes-
tet zu werden. Musik, Showeinlagen
und selbstverstandlich ein buntes ku-
linarisches Angebot rundeten die Fei-
erlichkeiten ab.

Um 17 Uhr luden die Veranstalter zur
gemeinsamen Radparade vom Kirch-
platz Gber die - kurzzeitig gesperrte -
L203 zur Otten Gravour, an der liber

150 Radler teilnahmen. Clown Lililu
eroffnete den Festzug feierlich, und
nach der gemeinsamen Fahrt fand das
Radfest seinen gemiitlichen Ausklang
auf dem Geldnde der Otten Gravour.

sUnsere Stadt strahlte im wahrsten
Sinne des Wortes in vollem Glanz, und
die positive Resonanz war lberwalti-
gend. Das unvergleichliche Flair am
Schlossplatz trug seinen Teil dazu
bei“, erganzte Burgermeister Dieter
Egger. ,Unser Radfest fiir Grof3 und
Klein hat gezeigt, dass wir gemeinsam
GroRes erreichen kénnen, indem wir
das Radfahren férdern und unsere
schone Stadt aus einer ,radfahrenden
Perspektive’ neu entdecken. Ich dan-
ke allen, die dazu beigetragen haben,
dieses Fest zu einem vollen Erfolg zu
machen, insbesondere dem Land Vor-
arlberg fir die gute Zusammenarbeit

C/
und natirlich unserem stadtischen
OK-Team. Gemeinsam schaffen wir

eine noch fahrradfreundlichere Zu-
kunft fir Hohenems!*

Der 14. Osterreichische Radgipfel

Das Radfest bildete den Auftakt zum
14. Osterreichischen Radgipfel, der
erstmals in Hohenems stattfand. Bei
dieser Fachtagung tauschten sich Ex-
perten zu Themen rund um die Mobili-
tatsform Rad und deren Auswirkun-
gen auf Gesundheit, Gesellschaft, Inf-
rastruktur und Klima aus. Auch hier
wurde bis Dienstag ein abwechslungs-
reiches Programm geboten. Den
Schlusspunkt setzte ein offentlicher
Vortrag des Klima-Experten und Me-
teorologen Andreas Jager mit dem Ti-
tel ,,So l6sen wir die Klimakrise®.

Kk

Fotos: A. Serra/A. Fritz-Pinggera/
Stadt Hohenems
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UMWELT/MOBILITAT

MIT DEM FAHRRAD INS RIED — EINBLICKE IN EINEN

EINZIGARTIGEN LANDSCHAFTSRAUM

Am 10. September 2023 luden die
Stadte Dornbirn und Hohenems so-
wie die Marktgemeinde Lustenau im
Rahmen der Erstellung des regionalen
Landschaftsentwicklungskonzepts
Ried zu einer Fahrradexkursion ins
Ried ein, um das Bewusstsein fiir die-
sen einzigartigen Landschaftsraum
zu scharfen.

Die 16 Kilometer lange Route bot den
26 Teilnehmern Einblicke in das Ried
als Naturraum, Landwirtschaftsgebiet
und Erholungsraum.

Die Tour startete in Hohenems und
fihrte entlang der Sohlstralle, wo
Norbert Fenkart tiber die Bedeutung
der Landwirtschaft und Kulturland-
schaftspflege im Ried sprach. Weiter
ging es zum Rheintal-Binnenkanal
und ins Lustenauer Ried, wo Thomas
Kihmayer die Bedeutung des Schutz-
gebiets Gsieg-Obere Mahder hervorhob.

Die Fahrt fihrte entlang des Kanals
zur nachsten Station beim Vetterhof,
wo Simon Vetter liber biologischen
Gemuseanbau und die Herausforde-
rungen der Landwirtschaft im Ried
sprach.

MOBILITAT/WIRTSCHAFT

MARIO’S BIKE EROFFNET RADVERLEIH IN HOHENEMS!

Piinktlich mit dem Osterreichischen
Radgipfel am vergangenen Montag
startete der Hohenemser Radverleih
im Fachgeschaft ,Mario’s Bike“. Ab
sofort konnen das ganze Jahr iiber in
der Marktstralie 3 praktische Elektro-
Citybikes der Marke ,,QiO“ fiir den
personlichen Gebrauch ausgeliehen
werden.

Egal ob fiur Freizeitausfliige, Alltags-
oder Berufswege, das smarte E-Kom-
paktrad passt in jede Lebenssituation.
Durchdachte Technik und erstklassi-
ger Fahrkomfort auf Asphalt, Pflaster-
und Kiesuntergrund sind dabei selbst-
verstandlich.

Foto: Prendl

Die zweite Etappe ging zurlick zum
Schutzgebiet Gsieg, wo Thomas Kiih-
mayer den Biotopverbund erklarte.
Franz Wiesinger sprach tiber die Rad-
infrastruktur im Ried und den neuen
Radweg zwischen Dornbirn-Sid und
dem Kanal.

Am ,Dreigemeinde-Eck® erlauterte Mar-
kus Grabher 6kologische Entwicklungs-
und Aufwertungsmoglichkeiten. Die
Fahrt endete im Gebiet Bobletten, wo

Wie funktioniert's?

+ Buchung und Bezahlung im Stadt-
marketing Hohenems (Marktstral3e 2)

« Bei ,Mario's Bike“ E-Bike abholen
und wieder abgeben (MarktstralRe 3)

Mehrtégige Ausleihe | pro Tag 25 Euro
Ausleihe fiir heutigen Tag | 29 Euro
Kurzausleihe fiir 2 Stunden | 19 Euro
Helm | pro Tag 4,50 Euro

Alle Infos zum Radverleih von Mario’s
Bike als auch zum E-Lastenradverleih
von fairvelo - wenn mal etwas mehr
zu transportieren ist - finden Sie auf
www.hohenems.travel
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Martin Assmann die Siedlungsentwick-
lung am Rande des Rieds thematisierte.

Ziel der Exkursion war es, das Be-
wusstsein fiir die Vielfalt und Heraus-
forderungen im Ried zu scharfen und
zukiinftige Veranstaltungen in dieser
Richtung anzuregen.

Einen ausfihrlicheren Bericht und
weitere Fotos finden Sie auf www.ho-
henems.at!




WIRTSCHAFT

DAS WAR MEHRERLEI 2023

Am vergangenen Donnerstag, dem 7.
September 2023, luden 15 Geschafte
in die Hohenemser Innenstadt. Bei
Verkostungen und Prasentationen
von neuen Kollektionen konnten
zahlreiche Besucher das vielfaltige
Angebot in Hohenems geniefRen.

Es gab Raum und Zeit fiir gute Gespra-
che, Gaumenfreuden und vor allem
ein stimmungsvolles Einkaufen in ent-
spannter Atmosphare. Dabei konnten
Duftneuheiten getestet, ein Fotostu-
dio genau unter die Lupe genommen,
neue Herbstkollektionen mit einem

guten Glas bestaunt, Stofftaschen be-
druckt sowie die neuesten Schmuck-
und Brillentrends bewundert werden.
Gesunde Erndhrungstipps, Spal3 beim
SWer zieht sich am schnellsten um?“
oder neueste Bierkreationen, eine
bunte Breite der Angebote z’Ems. Die
Chilimangaros unterhielten mit per-
fektem Sound und trugen zu einem
gelungenen Abend bei.

Alle beteiligten Geschafte bedanken
sich fiir den Besuch und die Unterstiit-
zung des lokalen Handels.

www.wige-hohenems.at

WALDGENUSS - WALDWISSEN

Bildvortrag von Conrad Amber

Donnerstag, 21. September 2023, im Federmannsaal, Schulgasse 1

Einlass & Bewirtung

18.30 Uhr

VERANSTALTUNGSSAAL

Dauer des Vortrags ca 12 Stunden - im Anschluss kurze Diskussionsrunde mit Signiermoglichkeit und Getranken.

Karten tiber E-Mail buero@federmannsaal.at oder an der Abendkassa (wenn vorhanden).

Inhalt:

» Naturwald und Wirtschaftswald, Mischwald und Reinkultur - wo ist der Unterschied?

» Wie kann man Wald lesen und erkennen, wie funktioniert der komplexe Organismus Wald Giberhaupt?
» Wie kdnnen sich Baume verstandigen, warnen und so lange liberleben?
» Was passiert mit uns, wenn wir in den Wald gehen?

»  Wie wirken wir im Wald und was tut der Wald Gutes fiir uns?

» Was kdonnen wir von Baum und Wald lernen?

Themen wie Walderfahrung, Waldbaden, Naturbeobachtung, Erkenntnis- und Sinngewinn werden genauso behandelt, wie das
Vorstellen verschiedener Waldtypen aus Europa. Ein bildgewaltiger Vortrag mit viel Hintergrundwissen und hilfreichen Tipps.
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WIRTSCHAFT

JUBILAUMSFEST AM EMSER MARKT: 40 JAHRE STADTLEBEN!

Am Samstag, dem 23. September
2023, erstrahlt von 11 bis 18 Uhr der
allseits beliebte Emser Markt in einem
ganz besonderen Glanz und markiert
den Hohepunkt des Hohenemser
Jubilaumsjahrs 2023.

Mit dem geselligen Fest in der Markt-
stralle, Harrachgasse und Schweizer
Strafl’e wird das 40-jahrige Jubildaum
als Stadt gebiihrend gefeiert.

An diesem besonderen Tag werden
diese Straflen zu einem lebendigen
Marktplatz, auf dem Geschafte ihre
Turen 6ffnen und zahlreiche Ausstel-
ler aus Hohenems und der Umgebung
ihre neuesten Waren und Leistungen
prasentieren. Die Produktkategorien
umfassen Mode, Schmuck, Deko- und
Infomaterial, Kosmetik, Elektrofahr-
zeuge, wunderbares Kunsthandwerk
und vieles mehr.

KULTUR

HOHENEMS JAZZTE!

Wer am Samstagnachmittag uber
den Kirchplatz in Hohenems wander-
te, horte aus dem Lowensaal bereits
den Big-Band-Sound, der dann am
Abend fiir ein ausverkauftes Haus
sorgte: Die zweite Auflage von ,Ho-
henems jazzt“ war ein voller Erfolg!

Die Jazz- und Soulstimme Vorarlbergs: AJA
(Foto: Nick Wolfgang)
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Im Rahmen des Emser Markts wird
auch der ,WIGE Street Walk“ veranstal-
tet, bei dem eine Vielzahl an Produkten
und die neuesten Kollektionen exklu-
siv. von Hohenemser Handels- und
Handwerksbetrieben auf dem Laufsteg
prasentiert werden. Zudem konnen die
Besucher sich auf ein mitreifendes
Musik- und Unterhaltungsprogramm
auf drei Biihnen freuen. Das ,Line-Up“
des Emser Markts 2023 verspricht eine
vielfaltige Erfahrung mit Auftritten von
»Extrad“, ,Duo Fantastico“ der ,Peter
Summer Band“ und ,,The Spooners®.

Ein groRer Dank gilt an dieser Stelle
den Firmen Rhomberg Bau und Hypo
Vorarlberg, die dies mit moglich ge-
macht haben.

Den ersten Teil des Konzerts gestalte-
te das Jugendjazzorchester Vorarl-
berg - in der dreitagigen Masterclass
studierten die jazzbegeisterten Ju-
gendlichen das Programm ein und
ernteten daflir entsprechend viel Ap-
plaus.

Der Hohepunkt des Abends war der
Auftritt von Aja und dem Jazzorches-
ter Vorarlberg. Phil Yaeger arrangierte

Verpassen Sie nicht dieses aulierge-
wohnliche Jubildaumsfest, das die 40-
jahrige Erfolgsgeschichte von Hohe-
nems als Stadt feiert.

die Musik der Soul- & Jazzstimme Vor-
arlbergs fur das Jazzorchester zu ei-
nem orchestralen Sound - ein fantas-
tisches Horerlebnis.

Wie auch im vergangenen Jahr gestal-
tete ein Ensemble des Jugendjazzor-
chesters die After-Show-Party im Foyer.
Die Stadt Hohenems und das Jazzor-
chester Vorarlberg arbeiten bereits an
einer weiteren Zusammenarbeit fiir
das kommende Jahr.

Das Jazzorchester Vorarlberg (Foto: Nick Wolfgang)



KULTUR

5. KULTUR.PROJEKTSCHMIEDE IN HOHENEMS

Das Kulturreferat greift im Rahmen
der ,,Hohenemser Kultur Zukunft“
das Format der Projektschmiede er-
neut auf: Am Montag, dem 18. Sep-
tember 2023, um 18 Uhr laden zwei
groBRartige Projekte zum Mitdenken
und Mitdiskutieren ein!

Die Verbindung zwischen dem Litera-
turhaus Vorarlberg und dem Vorarl-
berger Trachtenverband ist auf den
ersten Blick nicht gleich ersichtlich.
Und doch sind die Fragestellungen
der beiden Institutionen an die Pro-
jektschmiede sehr verbindend - der
Abend verspricht spannend zu werden!

Literatur-,,Open“-Haus

Mit dem Literaturhaus Vorarlberg in
Hohenems wird es ab 2025 einen Ort
flir Geschichten, fiir Sprachen und vor
allen Dingen fiir Menschen mit unter-
schiedlichen Wiinschen und Lebens-
geschichten geben. Das Literaturhaus
sucht rund um seine Barrierefreiheit
und Zuganglichkeit noch nach Ant-
worten und ist neugierig darauf, was
diese beiden Begriffe fiur Personen
aullerhalb des Kulturbetriebs bedeu-
ten. Was braucht das Haus, damit
man sich in ihm willkommen und Zu-
hause flihlt? Mit den Erfahrungen, In-
puts und ldeen gestalten die Gaste
der Projektschmiede den Entwick-

KULTUR

MUT FUR MORGEN 2023

Am vergangenen Samstag fand der
Kindertextil-Druckworkshop ,,Die Mut-
druckerei“ im Rahmen des Strossa-
leaba-Markts in der Harrachgasse
statt. Limitierte, siebgedruckte Mut-
ausbruch-T-Shirts werden noch fiir
kurze Zeit beim Stadtmarketing Ho-
henems zum Verkauf angeboten. Die
bunten T-Shirts erfreuen sich schon
jetzt grofer Beliebtheit.

Die jungen Kinstlerinnen und Kiinst-
ler Gbergaben einander quasi im Drei-
Rig-Minuten-Takt die kleinen Maler-
schiirzen - und der Andrang war grof3:
Die ,Mutdruckerei“ war ein voller Er-
folg! Die Workshopleiterinnen Ursula
Dinser und Karin Nussbaumer zeig-
ten sich Uber die rege Teilnahme sehr
erfreut. Mit Abstand erfreute sich

lungsprozess des Literaturhauses Vor-
arlberg direkt mit.

Tracht sucht Handarbeit

Vorarlberg hat in Europa einen aulRer-
gewOhnlichen Stellenwert im Bereich
der Trachten. Die Herstellung einer
historischen Tracht erfordert ein spe-
zielles Wissen und Konnen. Es gibt im-
mer weniger Personen, die die beson-
deren Techniken der Trachtenherstel-
lung noch beherrschen und anbieten.
Aus diesem Grund haben sich der Vor-
arlberger Trachtenverband und die
~ARGE LandHand“ Gedanken gemacht,
wie Interessierte gewonnen werden
konnen. Das gemeinsame Ziel liegt
darin, Kunsthandwerkerinnen und
Kunsthandwerker in den verschiede-
nen Bereichen zu etablieren und zu
fordern.

Die Projektschmiede soll helfen, ver-
schiedene Blickwinkel und Informati-
onen zum Thema ,Tracht sucht Hand-
arbeit“ zu gewinnen und mogliche
Zukunftswege zu finden.

Bin ich Gast?

Die Einladung zu dieser Projekt-
schmiede richtet sich an alle Kulturin-
teressierten, die Freude daran haben,
Kulturprojekte mitzudenken und mit-
zuentwickeln. Das Gesprach mitein-

der Turnbeutel zum Selber-Gestalten
groflter Beliebtheit - ein idealer Be-
gleiter fir den Start in das neue Schul-
jahr.

Das ,Mut“-Motto wurde von der Em-
siana 2023 libernommen, welche heu-
er unter dem Motto ,,Uber Mut“ stand.
Die Sommerinstallation in der Markt-
stral3e griff das Thema ebenfalls auf
und mit den ,Mutausbruch“-T-Shirts
ist nun der Mut in der gesamten Hohe-
nemser Innenstadt sichtbar.

Die qualitativ hochwertigen T-Shirts
mit der Aufschrift ,Mutausbruch - Mut
flir Morgen 2023“ werden nun zum
Preis von 18 Euro beim Stadtmarke-
ting Hohenems zum Verkauf angeboten.

ander eroffnet die unterschiedlichs-
ten Moglichkeiten, ein Projekt zu be-
gleiten. Die Projektschmiede steht
allen offen - Vorwissen oder bestimm-
te Erfahrungen sind nicht notwendig.

5. Kultur.Projektschmiede in

Hohenems:

» Montag, 18. September, 18 Uhr,
Lowensaal

+ Anmeldung und Informationen:
Kulturreferat, Tel. 05576/7101-1250
oder E-Mail kultur@hohenems.at

Literaturhaus (Foto: Gerhard Klocker)

Foto: Manuela E. Kollar/Schadenbauer
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KULTUR

ARPEGGIONE-KONZERT: ,SERENATA, SERENATA"

Nach dem erfolgreichen Sommerkon-
zert ,,Alles Walzer“ wartet nun am
Samstag, dem 23. September 2023,
um 19.30 Uhr im Rittersaal des Palas-
tes mit ,,Serenata, Serenata“, schon
das nachste Konzerthighlight des
Kammerorchesters Arpeggione auf
seine Besucher.

Nach der Konzerteinfiihrung durch
Harfenistin Ulrike Neubacher um 19 Uhr
erklingen unter Dirigent Nurhan Arman
Werke des heimischen Komponisten
Herbert Willi - ,Kairos im Kronos* fiir
Violine, Viola, Cello und Orchester -
sowie die Sinfonia Concertante von
Mozart und Tschaikovskys Serenata in
C-Dur. Mit den Solisten Alexander
Dimtshevsky (Violine) und Haruka
Nagao (Viola).

Tickets erhalten Sie lber oeticket.com,
laendleticket.com, eventim.de, bei
allen Raiffeisenbanken, Sparkassen
und Volksbanken. Ticketreservierun-
gen bei: Kerstin Mark, Tel. 0676/9740541
oder E-Mail office@arpeggione.at

KULTUR

Vorausschau: Als letztes Konzert in
dieser Saison am 28. Oktober 2023 er-

wartet Sie ,,Bach trifft Carmen® unter
dem Dirigenten Werner Bartschi.

www.arpeggione.at

POOLBAR: ,RAUMFAHRTPROGRAMM® IN HOHENEMS

Nach dem Poolbar Festival folgt das
»Poolbar-Raumfahrtprogramm®: Ab
19. September 2023 wird zu Veran-
staltungen eingeladen. Dabei werden
auf unkonventionelle Weise auBer-
gewohnliche Orte erkundet - bei kos-
tenlosem Eintritt! Am 22. September
2023 wird die Ticketliteraturin Hohe-
nems zu erleben sein.

Die Ticketliteratur, ein Dauerbrenner
des Poolbar Festivals, prasentiert er-
neut eine Blihne fir Vorarlbergs Lite-
raturtalente. Hier konnen Autoren ihre
Worte und Gedanken zum diesjahrigen
Thema ,Dimension“ live vortragen

VERANSTALTUNGSKALENDER

und Raum fiir ihre Poesie schaffen.
Dieses literarische Highlight findet er-
neut in Hohenems statt, wo die Zuho-
rer den Worten am Ufer des Emsbachs
lauschen konnen, bevor sie den Abend
bei Musik und Getranken ausklingen
lassen.

Ticketliteratur:

« Kostenlose Teilnahme

+ Keine Anmeldung notwendig

o Start: 18 Uhr

« Treffpunkt: Stufen beim Emsbach

WWW.HOHENEMS.AT/KALENDER
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KULTUR

»EMS HORCHT AUF*“: KULTBAND SCHROTTROCK AM KIRCHPLATZ

Diesen Samstag (16. September
2023) horcht Hohenems ab 19 Uhr
auf. Denn am Kirchplatz wird mit der
Kultband ,,Schrottrock & Friends*
auf der Rhomberg-Biihne gefeiert.
Durch die legendare Veranstaltungs-
reihe ,Magic Rocks* erlangten die Em-
ser Urgesteine ihren Bekanntheits-
grad und wurden immer mehr zur
Kultband. Zusammen mit Kunstlerin-
nen und Kiinstlern aus der regionalen
Musikszene entsprang die jlingste Ver-
anstaltungsreihe  ,Schrottrock &
Friends“ mit dem Namen ,,Ems horcht
auf*. Bei diesem originellen Veranstal-
tungskonzept stehen neben Schrott-
rock 22 Gastkiinstler und bekannte
Emser im Rampenlicht. Diese begeis-
tern die Besucher durch Stimmgewalt
und ein breites Arrangement an Ins-
trumenten, welches ein einzigartiges
musikalisches Erlebnis schafft.

KULTUR

Es erwartet Sie Rock, Pop, Country
und Soul auf hochstem Niveau. Abge-
rundet wird dieses kurzweilige Abend-
programm durch ein abwechslungs-
reiches kulinarisches Angebot. Alle,
die nicht genug bekommen konnen,
ladt Schrottrock nach der Veranstal-
tung ab 23 Uhr zur After-Show-Party
im Lowenfoyer ein.

i Tl T e e
e ¢
= .

£

Die Anreise per Bus und Bahn ist wie
immer kostenlos. Das Fahrtticket gibt
es unter www.vmobil.at/veranstalter-
tickets.

Weitere Infos beim Stadtmarketing
Hohenems, Tel. 05576/7101-2000, on-
line auf www.hohenems.travel.

Foto: Julie Walser

170/75 JAHRE GESANGVEREIN HOHENEMS - DAS DOPPELJUBILAUM

,Das Beste der letzten Jahre zum Ju-
bilaum“ - das ist das Motto der Jubi-
laumskonzerte des Gesangvereins
Hohenems am Freitag, dem 29. und
Samstag, dem 30. September 2023,
jeweils um 19.30 Uhr im Lowensaal.

Der Gesangverein Hohenems wurde
am 14. April 1853 als erster weltlicher
Gesangverein in Vorarlberg unter dem
Namen ,,Gesangverein Frohsinn® ge-
grundet. Spater entstanden noch
die Gesangvereine ,Mannerchor” und
,Liederhalle“. Alle drei wurden im
Laufe der Jahre zusammengefiihrt
und so entstand aus ihnen am 15. Juli
1948 der ,,Gesangverein Hohenems®.

Gefeiert wird das Doppeljubilaum mit
einem Doppelkonzert - und einem
bunten wie vielseitigen Programm mit
besonderen Gasten.

Mitwirkende sind: Gesangverein Ho-
henems, Michael Wocher (Klavier),
Friedrich Wocher (Kontrabass und E-
Bass), Roland Jenny (Gitarre), Stefan
Halbeisen (Schlagzeug), Isabella Ender
(Saxophon), Damenduett Karoline
Streibich und Nina Oberhauser (Mez-

www.gv-hohenems.at

zosopran). Gesamtleitung: André Vitek.
Special Guest: ,Rockprofessor” Rein-
hold Bilgeri.

Einlass ist ab 19 Uhr: Tickets erhalten
Sie im Palast Hohenems, in der klei-
nen Kanzlei vis-a-vis der Forstkanzlei,

am Freitag, 1., 8. und 15. September
2023, jeweils von 14 bis 16 Uhr sowie
am Dienstag, 19. und 26. September
203, jeweils von 10 bis 12.30 Uhr.
Ticketreservierungen: Kerstin Mark,
Tel. 0676/9740541 oder E-Mail office@
arpeggione.at
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KULTUR

THEMENFUHRUNG: HOHENEMSER MUSIKGESCHICHTEN

Nach einer kurzen Sommerpause
gibt es diesen Donnerstag, den 14.
September 2023, um 17 Uhr wieder
eine neue Themenfiihrung. ,Austria
Guide“ Hartwig Wolf begibt sich mit
Ihnen auf musikalische Spurensuche
in Hohenems und taucht so in einen
besonders ergiebigen Erzahlstrang
der Hohenemser Stadtgeschichte ein.
Schubertiade, Arpeggione, New-Orle-
ans-Festival, Hohenems jazzt, Som-
mernachtskonzerte, Steinbock Open-
Air oder Emsiana - es klingt auf den
StraBen und Platzen von Hohenems.
Hinzu kommt ein sehr aktives musika-
lisches Vereinswesen mit mehreren
Choren, Kapellen und Ensembles. Wer
etwas genauer hinhorcht, hort neben
den aktuellen Spielarten den Nach-
hall vergangener Tage. Den in Hohe-
nems geborenen Kantor Salomon
Sulzer beispielsweise, der mit Franz
Schubert als auch Franz Liszt zusam-
menarbeitete. Vieles aus diesen ver-
flossenen Zeiten ist hier noch leben-
dig. Ihre Musik ertont - oft wieder - so
vital wie eh und je und gehort zum

FUHRUNGEN DER KOMMENDEN TAGE

Informativ und kurzweilig die Stadt- und Kulturgeschichte von Hohenems kennenlernen
bei folgenden Fiihrungen:

stadtischen Selbstverstandnis. Ver-

dankt Hohenems den weltweit guten

Klang seines Namens heute nicht zu-

letzt auch der Musik?

Andere Weisen sind langst verklungen

und schwingen nur mehr in leisen Er-

innerungen mit. Wer den Geschichten
um die Musik in Hohenems nachgeht,
merkt rasch, wie hier Worte und Klan-
ge zu Erzahlungen verschmelzen. Das
ist charakteristisch fiir die Liedkunst.

Und ihr begegnet man hier in der

Stadt auf Schritt und Tritt.

+ Anmeldung & Tickets: Online unter
www.hohenems.travel oder direkt
beim Stadtmarketing Hohenems,
Marktstraf3e 2 | Tel. 05576/7101-2000
| E-Mail stadtmarketing@hohenems.
at (Anmeldung bis spatestens heute
12 Uhr) | QR-Code abscannen

» Treffpunkt: Stadtmarketing Hohe-
nems, Marktstralle 2

« Dauer: ca. 90 Minuten

« Preis: Erwachsene 10 Euro | Jugend-
liche (13 - 18 Jahre) 4 Euro | Kinder
(12 Jahre und jiinger) kostenlos

« Themenfiihrung: Hohenemser Musikgeschichte
Do, 14. September, 17 Uhr

 Flihrung durch das Arche Noah Museum

Fr, 15. September, 16 Uhr

 Flilhrung durch die Ausstellung ,,A place of our own“ (Jiidisches Museum)

Sa, 16. September, 15 Uhr

« Palastfiihrung

Mi, 20. September, 15 Uhr

Weitere Veranstaltungen
« Mutig.Selbstandig.Weiblich
Do, 14. September, 18.15 Uhr

« ASVO-Familiensporttag
Sa, 16. September, 11 Uhr

o Sommernachtskonzert: ,,Ems horcht auf - Kultband Schrottrock & Friends*
Sa, 16. September, 19 Uhr

Ticketinfos: online unter www.hohenems.travel oder direkt beim
Stadtmarketing Hohenems, MarktstraRe 2 | Tel. 05576/7101-2000 |
E-Mail stadtmarketing@hohenems.at | QR-Code
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SPORT

ASVO-FAMILIEN-
SPORTTAG

In diesem Jahr findet der ASVO-Fa-
miliensporttag wieder in Hohenems
(bei jeder Witterung) statt. Dazu sind
alle Familien, Kinder und Jugendli-
che herzlich eingeladen.

An verschiedenen Stationen kann
man am kommenden Samstag, dem
16. September 2023, von 11 bis 16.30
Uhrim Herrenriedstadion die Angebo-
te der Hohenemser Vereine selbst
ausprobieren. Alle Kinder, Jugendli-
chen und Eltern haben die einzigarti-
ge Moglichkeit, Sportarten und Trai-
ner personlich kennen zu lernen.

Nach der Eroffnungsshow beginnt der
Stationsbetrieb. Dort kann jedes Kind
mit einem Stationenpass Stempel
sammeln. Sind gentigend Stempel ge-
sammelt, kann bei der Verlosung mit
vielen tollen Preisen mitgemacht wer-
den. Zwischendurch wird es verschie-
dene Vorfiuihrungen an den Stationen
geben. Fir das leibliche Wohl sorgt
der VfB Hohenems.

Bei Schlechtwetter findet das Pro-

gramm in der Herrenriedhalle, Schub-
ertstralRe 12, statt.

f T

GEWINNSPIEL BOX

ASVE

SPORT

MAXI TAUCHER BEGEISTERTE BEI DEN

US OPEN 2023

Auch in diesem Jahr wurde dem Ho-
henemser Rollstuhl-Tennissportler
Maximilian Taucher die Ehre zu Teil,
als einer der acht besten Jugendli-
chen der Weltrangliste bei den US
Open in New York anzutreten. Zwei-
mal Halbfinale hieR es am Ende - ein
fantastischer Erfolg!

Am 4. September 2023 ging es fir
Maxi, gemeinsam mit seinem Vater
und Trainer Maximilian Forer auf gro-
Re Reise.

Mit einer Spitzenleistung besiegte
Maxi seinen Gegner Benjamin Wenzel
aus Australien und schaffte sensatio-

nell den Halbfinaleinzug. Dort musste
er sich dem 18-jahrigen Dahnon Ward
aus England letztlich mit 1:6 und 3:6
geschlagen geben.

Am selben Abend stand noch das Dop-
pelhalbfinale auf dem Programm. Mit
seinem Partner Francesco Felici liefer-
te er sich mit den Lokalmatadoren aus
den USA einen tollen Kampf. Am Ende
hieR es leider 6:7, 6:3 und 8:10 aus
Sicht von Maximilian Taucher.
Dennoch eine absolut grandiose Leis-
tung des jungen Emsers mit zwei
Halbfinalteilnahmen bei einem der
groRten Tennisturniere der Welt.

SPORT

Sy

ABSCHLUSS: YOGA AM SCHLOSSPLATZ

Das allseits beliebte und bereits tra-
ditionelle Schlossplatz-Yoga auf der
Wiese gegeniiber der Raiffeisenbank
fand am vergangenen Mittwoch zum
letzten Mal fiir diese Saison statt.
Sportstadtrat Markus Klien und Sport-
referent Michael Derka lieRen sich den
Abschluss nicht entgehen und lber-
reichten Kursleiterin Daniela Metelko-
Micheluzzi zum Abschluss ein kleines
Prasent seitens der Stadt.

Th et

BT
1l
T

v. l. Michael Derka, Daniela Metelko-Micheluzzi,
StR. Markus Klien
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SPORT

OM XCO - RADUNION
FUTURE BIKE FESTIVAL
IN OBERNDORF /
TIROL

Am 3. September 2023 fand die Os-
terreichische Meisterschaft im Cross
Country in Oberndorf in St. Johann
in Tirol statt. Die Veranstaltung lock-
te talentierte Mountainbiker aus
ganz Osterreich an, darunter auch
vier Fahrer des MTB Teams Hohe-
nems.

Die jungen Fahrer zeigten beeindru-
ckende Leistungen und setzten sich in
ihren Alterskategorien wacker durch.
Das Rennen fand im kleinen Bikepark
Oberndorf statt, der den Teilnehmern
einiges abverlangte. Besonders an-
spruchsvoll waren die steilen Anstie-
ge, die von den Fahrern bewaltigt wer-
den mussten. Die Abfahrt hingegen
fihrte liber die Downhill-Piste, die
auch mit Spriingen gespickt war und
somit Nervenkitzel garantierte.
Tobias Jussel, Jonathan Huemer, Ma-
ximilian Heule und Leon Moosbrugger
zeigten ihr Kénnen und reprasentier-
ten das MTB Team Hohenems bes-
tens.

www.mtb-hohenems.at

SPORT

»,HOPSI HOPPER*-KINDERTURNEN

Ein spielerisches und kindgerechtes
Kinderturnen (fiir Kinder von 3 bis 5
sowie von 6 bis 10 Jahren) wird in Ko-
operation der Stadt mit dem ASKO
Vorarlberg erneut angeboten.

Ziel des Kurses ist es unter anderem,
den Kindern die Freude an der Bewe-
gung zu vermitteln und ein gemein-
schaftliches ,Miteinander® zu fordern.

3 -5 Jahre:
« Montags, 18. September bis
11. Dezember 2023, 16 - 17 Uhr
« Dienstags, 19. September bis
12. Dezember 2023, 16 - 17 Uhr

VEREINE

GANZKORPERTRAI-
NING FUR FRAUEN

Unter dem Motto ,Fit und gesund“ bie-
tet der Kneipp Aktiv Club Hohenems
ein Ganzkorpertraing fiir Frauen an.
Durch gezielte Gymnastik werden
schwache bzw. gering ausgebildete
Muskelgruppen gekraftigt. Sie starken
die Haltemuskulatur und beugen
Schaden des Bewegungsapparats vor.
- Ubungsleiterin: Bernadette Gorski
+ Altersklasse: Erwachsene und
Senioren
+ Ort: Volksschule Markt, Kirchplatz 3
« Wann: mittwochs, 19 - 20 Uhr
(ab 20. September 2023) - nur an
Schultagen
+ Kosten: 55 Euro fiir 11 Einheiten
(flr Nichtmitglieder: 65 Euro)
« Kontakt: Erika, Tel. 0664/5268944
oder Elisabeth, Tel. 0650/8609901
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» Donnerstags, 20. September
bis 21. Dezember 2023, 16 - 17 Uhr

6 - 10 Jahre
» Donnerstags, 20. September
bis 21. Dezember 2023, 17 - 18 Uhr

Alle Kurse finden im Turnsaal der
Volksschule Herrenried statt.

Kosten: 45 Euro pro Kurs (12 Einheiten)

Anmeldung bis Freitag, 15. September
2023, unter Tel. 0664/88298820, E-Mail
sandra.winder-bilgeri@askoe-vorarl-
berg.at

VEREINE

LAUF IS GSOHL

Am Sonntag, dem 24. September 2023,
um 11 Uhr fallt der Startschuss fiir
den Lauf is Gsohl.

Der Lauftreff Hohenems freut sich,
dass in diesem Jahr die Vorarlberger
Rad-lkone Matthias Brandle den Lauf
moderieren und die Laufer im Ziel be-
griifen wird.

Alle Infos und den Link zur Anmeldung
gibt es unter http://lauftreff-hohe-
nems.at

Matthias Brandle



VEREINE

GROSSER ANDRANG BEIM VFB-SOMMERCAMP

Zum Ferienabschluss lud der VfB Ho-
henems wieder zum traditionellen
einwochigen Sommercamp.
Zahlreiche Kinder und Jugendliche
nitzten die Chance, um sich vor
Schulbeginn eine Woche lang noch
einmal so richtig auszutoben.

Am Wochenende stand beim VfB
ebenfalls Sport und Spal? auf der Ta-
gesordnung. Am Samstagabend ver-
anstalteten die Steinbocke das VfB-
Weinfest im Herrenriedstadion. Und
sportlich war sowohl das 1b als auch
das 1 im Einsatz. Das 1b-Team der
Steinbdcke holte mit einem 3:1-Erfolg
in Altenstadt den zweiten Sieg in der
stark besetzten Landesliga und klet-
terte in der Tabelle vorlaufig auf Rang
sieben.

Die erste Mannschaft siegte am Sonn-
tag in Rankweil ebenfalls 3:1 und setz-
te sich in der Regionalliga West unter
den Top drei fest.

VEREINE

Zuvor waren die VfB-Frauen zum Sai-
sonauftakt in Rankweil im Einsatz, sie
unterlagen den Rankweilerinnen mit
0:4. Die neu formierten Altherren
konnten am Wochenende bei ihrem
ersten Turnierauftritt jubeln. Patrick
Kalin und Co. holten sich beim stark
besetzten AH-Turnier in Bregenz den
Titel.

Diese Woche ist Derbyzeit fiir den VfB.
Die Kampfmannschaft trifft in der Re-
gionalliga West in Altach auf die SCR
Altach Amateure. Spielbeginn am
Sonntagim Schnabelholz ist um 15.30
Uhr.

Das 1b empfangt am Sonntag den FC
Sulz. Die VfB-Damen sind - ebenfalls
am Sonntag - beim FC Doren im Ein-
satz.

NEUEROFFNUNG DER EMSER HUTTE

Von Donnerstag bis Sonntag feierte
die neue Wirtin auf der Emser Hiitte
die Neueroffnung.

Zahlreiche Gaste - auch aus der be-
nachbarten Schweiz - machten Nicole
Speckle und ihrem Team die Aufwar-
tung. Gratulation und viel Glick
wiinschten auch der Obmann der Em-
ser Naturfreunde Gerhard Unterkofler
sowie Erwin Staudinger und Bruno
Simma vom Vorstand. Auch der Ge-
schaftsfiihrer der Vorarlberger Natur-
freunde Glinter Griesser liel es sich
nicht nehmen, einen Abstecher mit
dem Mountainbike zu machen. Live-
musik am Freitag und ein musikali-
scher Fruhschoppen sowie Kostlich-
keiten aus der Alpkiche sorgten fir
Zufriedenheit bei den zahlreichen
Gasten.

Bis Ende Oktober ist die Hiitte von 9
bis 19 Uhr geoffnet. Ruhetage: Montag
und Dienstag.

v. . Gerhard Unterkofler, Erwin Staudinger, Nicole Speckle, Glinter Griesser
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VEREINE

VORARLBERG 50PLUS HOHENEMS - VERDIENTES AUSSCHUSS-

MITGLIED GEEHRT!

Im Rahmen der Ausschusssitzung
vom 29. August 2023 wurde Ottilia
Franz fiir ihr 13-jahriges Engagement
als Gebietsbetreuerin in Hohenems-
Reute herzlich gedankt.

Mit dieser Funktion unterstutzte sie
den Vorstand und den Obmann, spe-
ziell wenn es galt, vereinsinterne Post
auszutragen, nahe an den Mitgliedern
zu sein oder auch den Obmann bei
den Geburtstagsbesuchen bei runden
und halbrunden Geburtstagen zu be-
gleiten. Die landschaftlichen Gege-
benheiten der Emsreute machten die-
se Aufgabe nicht immer leicht. Ottilia
hat diese Funktion stets gewissenhaft

VEREINE

und hingebungsvoll ausgefiillt, wollte
die Aufgabe aber nun in jlingere Han-
de libergeben. Vizeobfrau Edith Mat-
his und Obmann Gunter Linder liber-
gaben Ottilia als Dank einen Blumen-
straul’ und ein Kistchen buntes Aller-
lei. Ottilia ihrerseits freute sich uber
die Aufmerksamkeit und betonte, wei-
terhin ein aktives Mitglied zu bleiben.
Als Nachfolgerin konnte Marion Mat-
his gewonnen werden, die ebenfalls in
Emsreute wohnt und dort keine Unbe-
kannte ist. Der Vorstand wiinscht viel
Erfolg und manch heitere Stunden im
Rahmen der Tatigkeit.

v. l. Edith Mathis, Ottilia Franz, Giinter Linder

VORARLBERG 50PLUS HOHENEMS: RADAUSFLUG ZU MAX UND MORITZ

Nach der Sommerpause haben am 7.
September 2023 die Radler der Orts-
gruppe Hohenems von ,VORARL-
BERG 50plus® wieder mit den wo-
chentlichen Radausfahrten gestartet.
Bei herrlichem Spatsommerwetter
ging es von der Landwirtschaftsschule
Richtung Bodensee. Ziel war das Aus-
flugsrestaurant Max und Moritz in
Kressbronn. Der Weg fiihrte liber das
Rheinvorland nach Hard, weiter am
See entlang nach Bregenz und Lindau
bis nach Kressbronn. Einige kleinere
Anstiege mussten bewaltigt werden,
um das Ziel mit dem wohlverdienten
Mittagessen zu erreichen. Hier wur-
den die Teilnehmer zudem mit einem
herrlichen Ausblick tiber den Boden-
see und das umliegende Land mit sei-
nen Obstplantagen und Weinbergen
belohnt. Zuriick fuhrte der Weg liber
das Bodensee-Hinterland, vorbei am
Degersee bis nach Lindau. Ein paar

JUBILARE

17.9. Gisela Krampl,
Arbogastweg 14,
74 Jahre

18.9. Paula Nenning,
Steinerne-Saul-Strale 1,

71 Jahre
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Hartgesottene radelten wieder mit
dem Rad heim und kamen auf insge-
samt 96 Kilometer, die anderen nah-
men gerne den Zug. Den Ausklang des
wunderschonen Tages bildete noch
ein Einkehrschwung im Café Lorenz.

Zum ersten Mal wurde zur besseren

19.9. Margrit Einfalt,
Schlossplatz 1/Top 20,
83 Jahre

21.9. Kurt Reinhard,

Steinstralie 9b,
74 Jahre

Kommunikation zwischen Kopf und
Schlusslicht der mittlerweile doch
stattlichen Radlergruppe ein Walkie-
Talkie eingesetzt. Herzlichen Dank an
Mitglied Elmar Seidl fiir diese sehr
gute Idee und die Zurverfligungstel-
lung der Gerate.



JUBILARE

60. HOCHZEITSTAG!

Gleich drei Hohenemser Jubelpaare
feierten vergangene Woche ihre dia-
mantene Hochzeit.

Birgermeister Dieter Egger lie3 es sich

natirlich nicht nehmen, alle Paare
personlich zu besuchen, die herzlichs-

ten Gliickwiinsche und einen Blumen-
straulR der Stadt sowie eine Ehrenur-
kunde des Landes zu iberbringen.

Das Stadtoberhaupt gratulierte Leane und
Adolf Amann...

SPENDENAUSWEISE

Die nachfolgenden Angaben wurden
dem Gemeindeblatt von den Spen-
denorganisationen tubermittelt und
liegen in deren Verantwortung.

Zum ehrenden Gedenken an Verstor-
bene werden folgende Spendenein-
gange verzeichnet:

Krankenpflegeverein Hohenems

« Zum Gedenken an Herrn Othmar
Marte, von Erich Rauch € 40,-.

« Zum Gedenken an Frau Theresia
Schnetzer, von Familie Inge und
Rudolf Schwarz € 20,-.

+ Zum Gedenken an Frau Agnes Brotzge,
von deinen Kindern € 200,-, von Paul
und Priska Mathis € 20,-, von Margit
und Erich Wager € 20,-, von Erich und
Gerlinde Weil3 € 80,-, von Renate und
Georg Mark € 20,-, von Liselotte und
Helmut Fend, Gotzis € 20,-, von Anna
Klien € 20,-, von Irmgard Brandle
€20,-,vom Jahrgang 1932 € 60,-.

« Zum Gedenken an Herrn Hubert
Peter, Altach, von Otto Sandholzer
€30,-.

... llse und Werner Lampert ...

Rotes Kreuz

« Zum Gedenken an Frau Theresia
Schnetzer, von der Trauerfamilie
Schnetzer € 500,-.

» Zum Gedenken an Frau Agnes Brotzge,
von Irmgard Brandle € 30,-.

» Zum Gedenken an Frau Heidi, von
Herlinde und Fritz Irninger € 50,-.

Bergrettung

« Zum Gedenken an Herrn Johann
Peter, von Christine und Peter Lohs
€20,-.

Palliativstation, LKH Hohenems

« Zum Gedenken an Herrn Heinz
Wohlgenannt, in dankbarer Erinne-
rung, von Gerhard Drexel im Namen
der Spar-Griinderfamilie Luis Drexel
€500,-, von Guntram Drexel im Namen
der Spar-Griinderfamilie Herbert Drexel
€500,-, von Clemens Drexel im Namen
der Spar-Griinderfamilie Hans Drexel
€500,-.

... sowie Herta und Alexander Weber.

Hospiz Vorarlberg

+ Zum Gedenken an Frau Agnes Brotzge,
von deinen Kindern € 200,-, von Adolf
und Helga Gehrer € 100,-, von Martin
und Sabine Wager € 20,-, von Sigrid
und Josef Endrich € 20,-.

« Zum Gedenken an Frau Theresia
Schnetzer, von der Trauerfamilie
Schnetzer € 500,-.

Sozialkreis St. Karl
« Zum Gedenken an Frau Irma Amann,
von Rosle Riidisser € 20,-.

Pfarre St. Konrad

+ Zum Gedenken an Frau Agnes Brotzge,
von Brigitte Neururer € 15,-, von
Rosmarie Drexel € 30,-, von Paul und
Priska Mathis € 20,-, von Rosmarie
und Paul Schwendinger € 20,-, von
Elisabeth lhler € 15,-, von Irmgard
Keckeis € 20,—, von Emma Rinderer

€ 25,-, von Helene Mathis € 40,-, von
Pia Winkel mit Familie € 25,-, der
lieben Agnes, von Rita Metzler € 50,-.

Allen Spendern ein
herzliches Vergelt’s Gott!
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RELIGIONSGEMEINSCHAFTEN

Gottesdienstordnung
der Pfarre St. Karl

Sonntag, 17. September -

24, Sonntag im Jahreskreis
Stundenbuch: 4. Woche, Lesungen:
Sir 27,30 - 28,7, Rom 14,7-9, Evangeli-
um: Mt 18,21-35

7.30 Uhr Messfeier in

der Kapelle St. Anton

9.30 Uhr Messfeier in

der Kapelle St. Anton

14.00 Uhr Messfeier im Pfarrheim St.
Karl mit Krankensalbung, anschlie-
Rend gemiitliches Beisammensein

Montag, 18. September -
Hl. Lambert

19.00 Uhr Messfeier in

der Krankenhauskapelle,
anschlieRend Eucharistische
Anbetung

Dienstag, 19. September -
HL. Januarius

7.30 Uhr Rosenkranz und

8.00 Uhr Messfeier in St. Anton

Mittwoch, 20. September -

HL. Andreas Kim Taegon und hl. Paul
Chong Hasang und Geféhrten

18.00 Uhr Eucharistische Anbetung
19.00 Uhr Messfeier in

der Kapelle St. Anton

Offnungszeiten der Pfarrkanzlei:
Montag - Donnerstag: 8.00 - 11.30 Uhr
Pfarrkanzlei: Tel. 05576/72312

E-Mail pfarre.st.karl.hohenems@aon.at
www.kath-kirche-vorarlberg.at/
hohenems

Gottesdienstordnung der
Pfarre St. Konrad

Donnerstag, 14. September -
Kreuzerhohung

9.00 Uhr Aussetzung und Anbetung
im Gebetsraum bis 18.30 Uhr

19.00 Uhr Abendmesse
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Freitag, 15. September -
Gedachtnis der Schmerzen Mariens
8.00 Uhr Messfeier, anschlieRend
Aussetzung und Anbetung in der
Pfarrkirche bis 10.00 Uhr

Samstag, 16. September -

HL. Kornelius und HL. Cyprian
17.00 Uhr Beichtgelegenheit im
Gebetsraum bis 18.00 Uhr
18.30 Uhr Vorabendmesse

Sonntag, 17. September -

24, Sonntag im Jahreskreis
10.30 Uhr Gemeindegottesdienst
15.00 Uhr Familienmesse

der Loretto-Gemeinschaft

Montag, 18. September -
Hl. Lambert
19.00 Uhr ,Bibel teilen“ im Pfarrheim

Dienstag, 19. September -

HL. Januarius

7.15 Uhr Schiilerwortgottesdienst im
Gebetsraum

Donnerstag, 21. September -

Hl. Matthaus

9.00 Uhr Aussetzung und Anbetung
im Gebetsraum bis 18.30 Uhr

19.00 Uhr Abendmesse

Freitag, 22. September -

HL. Mauritius und Gefahrten
8.00 Uhr Messfeier, anschlieRend
Aussetzung und Anbetung in der
Pfarrkirche bis 10.00 Uhr

Samstag, 23. September -

HL. Pius von Pietrelcina (Padre Pio)
15.00 Uhr Hochzeitsgottesdienst in
der Pfarrkirche

17.00 Uhr Beichtgelegenheit im
Gebetsraum bis 18.00 Uhr

18.30 Uhr Vorabendmesse

Offnungszeiten im Pfarrbiiro

St. Konrad:

Montag und Dienstag: 8.00 - 11.30 Uhr
Donnerstag: 14.00 - 18.00 Uhr

Tel. 05576/73106

E-Mail pfarrestkonrad@aon.at
www.kath-kirche-vorarlberg.at/
hohenems

Evangelische Pfarrgemeinde

Sonntag, 17. September 2023
10.00 Uhr Gottesdienst mit
Abendmahl, Pfarrer Michael Meyer
Rathauskapelle, St.-Karl-Stral3e 3,
Hohenems

Dienstag, 19. September 2023
18.30 Uhr Elternabend mit neuen
Konfirmanden - Konfirmation 2024
Gemeindezentrum, RosenstralRe 8a,
Dornbirn

Gemeindeausflug nach Meersburg am
7. Oktober 2023. Keine Platze mehr
frei, nur noch Warteliste!

Evangelische Pfarrgemeinde
A.u.H.B. Dornbirn

Pfarrer Michael Meyer, Heilandskir-
che, Rosenstralie 8b, 6850 Dornbirn;
Pfarrbiiro, Rosenstraflie 8a, 6850
Dornbirn, Tel. 05572/22056, E-Mail
pfarramt@evang-dornbirn.at; Web:
www.evangelische-kirche-dornbirn.at

Avusturya Tiirk islam Kiiltiir ve
Sosyal Yardimlaflma Birligi
Osterreichisch-Tiirkische Vereinigung
flr islamische Kultur und soziale Hilfe

Freitagsgebet:
Jeden Freitag um 13.30 Uhr ATIB
Hohenems, Robert-Koch-Stralte 18a

islam Kiiltiir Merkezi
Islamisches Kultur Zentrum

Freitagsgebet:
Jeden Freitag um 13.30 Uhr IKM
Hohenems, FriedhofstralRe 5



VEREINSANZEIGER

Badminton Sport Verein
Erwachsenenkurs fir Quereinsteiger
und leicht Fortgeschrittene, 4 Einhei-
ten, Start: Am Donnerstag, dem 21.
September 2023, um 20.30 Uhr, in der
Sporthalle der SMS Markt, Kosten: 40
Euro. Anmeldungen an E-Mail info@
bsv-hohenems.at. Weitere Infos unter
www.bsv-hohenems.at

Bewegung mit Musik im Sitzen fiir
Seniorinnen und Senioren

Aus Freude an der gemeinsamen Be-
wegung. Einfach zu erlernende Bewe-
gungsablaufe im Rhythmus der Musik
bei ,Bewegungim Sitzen“ tragen dazu
bei, sich korperlich zu betatigen und
wohlzufiihlen. Unser Ziel ist das For-
dern und Erhalten der Selbststandig-
keit und Lebensqualitat im Alter durch
ganzheitliches Bewegungstraining in
einer kleinen offenen Gruppe. In ge-
selliger Runde starken wir anhand von
aktuellen Themen, Gegenstanden,
Erinnerungen und Geschichten unse-
re geistige Fitness und nehmen die
Freude in den Alltag mit. Beginn: Mon-
tag, 25. September 2023, 9 - 10 Uhr.
Termine: 10 Einheiten, jeweils 9 - 10
Uhr. Geblhr: 5 Euro pro Einheit. Ort:
Pfarrsaal St. Karl. Leitung: Walpurga
Jager, Tanzleiterin ,Seniorentanz
Plus“. Auskiinfte: Tel. 05576/78310

Embser Garde

Wir suchen dich! Du tanzt gern und
liebst den Fasching? Bist gerne in der
Gruppe unterwegs und bist fiir jeden
Spald zu haben? Und du bist mindes-
tens 5 Jahre alt? Dann melde Dich bei
Heike von der Embser Garde, denn wir
suchen Verstarkung und freuen uns
auf dich. Wir trainieren jeden Don-
nerstag von 18 bis 19 Uhr. Wenn du
dich angesprochen fiihlst, melde dich
einfachbeiHeikeunterTel.0676/7393240.

Herzsportgruppe

Die Turngruppe fiir Herz- oder Kreis-
laufpatienten im Bereich Hohenems,
Kummenberg-Region und Lustenau:
Wir beginnen mit dem Training am
Mittwoch, dem 13. September 2023,
ab 17 Uhr in der Turnhalle der Volks-
schule Herrenried. Der Kurs bietet kor-
perliches Training fiir Menschen mit
Herz- oder Kreislauferkrankungen,
nach einer OP oder Reha, zur Prophy-
laxe von Bluthochdruck, Ubergewicht,
Stress oder Bewegungsmangel.
Jeden Mittwoch ab 17 Uhr, mit Aus-

nahme der Schulferientage, wird unter
Aufsicht von Fachdrzten und ausgebilde-
ten Trainern ein Turn- und Bewegungs-
programm in der Turnhalle der Volks-
schule Herrenried geboten. Weitere In-
formationen bei Arnold Hammerle, Tel.
05576/73350 oder Tel. 0681/81679723.

Jahrgang 1962

Wir treffen uns am Samstag, dem 7.
Oktober 2023, um 13.30 Uhr beim Post-
parkplatz Hohenems. Gemeinsame
Weiterfahrt zu unserem Ziel in Feld-
kirch, wo uns eine interessante Fihrung
durch die Rettungs- und Feuerwehrleit-
stelle sowie das Feuerwehrausbil-
dungszentrum erwartet. Im Anschluss
gemutliches Beisammensein ab ca. 18
Uhr im Landgasthof Hirschen in Hohe-
nems. Anmeldung ist unbedingt not-
wendig, mit der Bitte 12 Euro Mitglieds-
beitrag ebenfalls zu liberweisen. Hypo
Landesbank, IBAN: AT52 5800 0193 0268
7369 (Jahrgang 1962). Auskiinfte bei
Hannelore unter Tel. 0680/1118450
oder Johannes, Tel. 0664/2328523.
Natiirlich auch per WhatsApp oder per
E-Mail an hannelore @famfranz.at

Katholisches Bildungswerk

Sanfte Morgengymnastik in der Pfarre
St. Karl. 10 Mal je 1 Stunde, immer am
Montag von 9 bis 10 Uhr. Kosten fir
den gesamten Kurs: 40 Euro. Beginn ist
am Montag, dem 18. September 2023.
Ansprechperson:  Marion Foditsch
(Ubungsleiterin fiir Seniorengymnas-
tik und Lehrwart flir Haltungsturnen),
erreichbar unter Tel. 0677/61647297.

Kneipp Aktiv-Club

Fit und Gesund: Ganzkorpertraining
flr Frauen. Durch gezielte Gymnastik
werden schwache bzw. gering ausge-
bildete Muskelgruppen gekraftigt. Sie
starken die Haltemuskulatur und beu-
gen Schaden des Bewegungsapparats
vor. Ubungsleiterin: Bernadette Gors-
ki, Altersklasse: Erwachsene und Se-
nioren in derVolksschule Markt, Kirch-
platz 3. Beginn ist am Mittwoch, dem
20. September 2023, jeweils von 19 bis
20 Uhr. Der Kurs findet nur an Schul-
tagen statt! Kosten: 55 Euro fiir 11 Ein-
heiten, fur Nicht-Mitglieder 65 Euro.
Kontakt: Erika, Tel. 0664/5268944
oder Elisabeth, Tel. 0650/8609901.

Pensionistenverband
Liebe Mitglieder, wir mochten euch
gerne zu einer Fahrradtour am Freitag,

dem 15. September 2023, einladen.
Wir werden gemeinsam entlang des
Rheins zum Gifel in Meiningen und
zurtlick fahren. Wir starten um 14 Uhr.
Treffpunkt: Erholungszentrum Rhein-
auen. Damit ihr an der Tour teilneh-
men konnt, solltet ihr diese Sachen
dabeihaben: Ein Fahrrad, das gut
funktioniert, einen Fahrradhelm, um
sicher zu sein. Damit wir wissen, wer
alles dabei sein wird, bitten wir euch,
euch bis spatestens Donnerstag, 14.
September 2023, anzumelden: Car-
men Del Medico, Tel. 0699/18191928
oderGiinterZechner, Tel.0650/5816947
bzw. per E-Mail an organisations-
team@pvoe-hohenems.at. Wir freuen
uns darauf, gemeinsam eine schone
Radtour zu erleben und hoffen, dass
viele von euch teilnehmen werden.
Bei Regen wird die Fahrradtour auf
den nachsten Freitag verschoben. Mit
sportlichen GriiRen, Carmen und Giinter.

Rotes Kreuz

Bewegungsprogramm fiir Senioren:
~Bewegung fiir Korper und Geist®.
Start ist ab Mittwoch, dem 20. Sep-
tember 2023, jeweils von 9 bis 10 Uhr
im Pfarrsaal St. Karl. Mitzubringen
sind: 1 Trinkflasche, lockere Kleidung
und Schuhe oder Socken mit rutsch-
festen Sohlen. Weitere Infos bei Karin
Krainz, Tel. 0664/8224302.

VORARLBERG 50plus Hohenems

Am Donnerstag, dem 5. Oktober 2023,
treffen wir uns um 15 Uhr zu einer Torg-
gelepartie beim Mocklebur in Dorn-
birn. Wir werden bei entsprechendem
Interesse auch einen Buszubringer or-
ganisieren. Fahrradfahrer sind herzlich
eingeladen, CO2-neutral mit dem Fahr-
rad anzureisen. Am Dienstag, dem 10.
Oktober 2023, um 19 Uhr haben wir
wieder die Moglichkeit, beim Musik-
theater Vorarlberg in der Kulturbuhne
AMBACH in Gotzis zum ermaBigten
Kartenpreis von 32 Euro die Operette
,Giuditta“ von Franz Lehar (eine musi-
kalische Komddie, so die eigene Be-
schreibung des Komponisten) zu besu-
chen. Die Karten werden an der Abend-
kassa hinterlegt, die An- und Retour-
fahrt nach bzw. von Go6tzis muss selbst,
z.B. mitdem Landbus, organisiert wer-
den. Anmeldeschluss dazu ist Freitag,
der 29. September 2023. Anmeldungen
bitte dieses Mal an Guinter Linder unter
Tel. 0660/1101955 oder E-Mail guen-
ter@linder.or.at
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