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GOTZIS
Am 12. Mai 2023 ist internationaler Tag der Pflegenden. Das Ziel ist es jedoch,
die Leistungen der Menschen in Pflegeberufen nicht nur einmal im Jahr, sondern
dauerhaft in den Mittelpunkt zu riicken, ihre Arbeitssituation zu verbessern und
auf notwendige Verbesserungen im Pflegesystem hinzuweisen.

HOHENEMS KOBLACH
12‘ MAI -- emsiana 2023 ,Uber Mut*“ - Bibliothek: Spiele-Rallye den ganzen
|NTERNAT|0NALER " Hohenems Kulturfest. Monat! Spielepass abholen, Fragen

Donnerstag, 4. bis Sonntag, 7. Mai 2023, beantworten und gewinnen!

TAG DER PFLEGE Infos: www.emsiana.at Bibliothek Koblach, Riitti 11b

ALTACH MADER
Die Feuerwehr [adt zum 23. Geschick- Tag der offenen Tiire.
lichkeitsfahren fiir Einsatzfahrzeuge. Samstag, 6. Mai 2023, 9 - 15 Uhr,

Sa, 6. Mai, ab 7 Uhr und So, 7. Mai 2023, Schulheim Mader
ab 10.30 Uhr, jeweils Feuerwehrhaus



MASS <.

Start: 14 Uhr, GOTZIS, Gammarkt / Bibliothek
Ziel: Vﬂlhsschule Markt

radiobby
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= g Gotzis
www.kidicalmass.at R Marktgemeinde
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Titelfoto: Haus der Generationen

EDITORIAL

Am 12. Mai ist der internationale
Tag der Pflege.

Dieser Tag soll die Arbeit von Pflege-
kraften weltweit wirdigen. Im Vorfeld
dieses Tages mochten wir tiber positive
Entwicklungen in den Hausern der Ge-
nerationen (HdG) in Gotzis und Koblach
berichten, die eine erstklassige Pflege
und Betreuung flir ihre Bewohnerinnen
und Bewohner gewahrleisten. Wir dur-
fen voller Freude unseren Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeitern gratulieren. Es
ist ihnen gelungen, flir das noch junge
Haus Koblach, das begehrte Nationale
Qualitatszertifikat (NQZ) - fiir ein Leben
wie daheim - zu erhalten. Im Haus Got-
zis erhielten wir dieses Qualitatszertifi-
kat fur Pflegeheime, das alle drei Jahre
verliehen wird, schon vier Mal und wir
befinden uns gerade im Prozess der Re-
zertifizierung fir die flinfte Verleihung.
Unser Zielist es, auch in Zukunft stetige
Verbesserungen im Sinne unserer Be-
wohnerinnen und Bewohner sowie un-
serer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
voranzutreiben. Wir danken allen Pfle-
gekraften fir ihren unermidlichen Ein-
satz und sind zuversichtlich, die Situa-
tion in der Pflegebranche weiter zu ver-
bessern. Am 3. Mai findet der Pflege-
kongress in Dornbirn statt, der unter
dem Motto steht: ,Arbeit mit Wert und
Selbstwert“. Der Kongress bietet eine
Plattform, damit Menschen in der Pfle-
ge kraftvoll, stolz und gemeinschaftlich
verbunden flir unsere Interessen
eintreten.

Auch wir sind vertreten und werden
voller Stolz von einem der schonsten
Berufe erzahlen - denn eines wissen
wir mit Sicherheit: Menschen schaffen
Freude.

Simone Fleisch
Pflegedienstleiterin Hauser der Gene-
rationen

KALENDER

19. Woche

Sonnen-Aufgang 6.07 Uhr
Sonnen-Untergang 20.31 Uhr

$% Montag, 8. 5.
Ida, Cacilia, Rachel, Desiré, Ulrike

7% Dienstag, 9. 5.
Beatus, Volkmar, Caroline, Ottokar

7=+ Mittwoch, 10. 5.
Antonin, Isidor, Beatrix, Gordian

#» Donnerstag, 11. 5.
Joachim, Jakob, Philipp, Waldbert

2 Freitag, 12. 5.
Pankratius, Nereus u. Achilles

== Samstag, 13. 5.
Servatius, Imelda, Robert

== Sonntag, 14. 5.
Muttertag; Bonifatius, Corona, Isolde

DAS WETTER

Fr5.5. Sa 6.5.

D

§ 100 | 210 fJa1° | 21°
D 80% D 30%
So 7.5. Ausblick

>
O
.

lwio
> 100 % Temperat‘urﬁ
DER MOND

Zunehmender Mond bis 4. Mai. 5. Mai
Vollmond. Abnehmender Mond bis

18. Mai. Obst- und Safttage; Einkochen;
Nagelpflege; Blumen gieRen; Gesichts-
packung; Pflanzen umtopfen und um-
setzen; Obstbaumschnitt; Mondkur -
abnehmen und Korperpflege; Prob-
lemwasche; Pflanzen dlingen; Fenster
putzen; Unkraut jaten; Malerarbeiten;
Bauen und Heimwerken;
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NOTDIENSTE UND SERVICEINFORMATIONEN

ARZTLICHER NOTDIENST AM WOCHENENDE

Hohenems

Samstag 6. Mai 2023

Sonntag 7. Mai 2023

Dr. Gabriele Summer

Hohenems, Graf-Maximilian-Str. 5a
T 05576 74343

Sprechstunden fiir dringende Falle an
Samstagen, Sonn-u. Feiertagen:
jeweils von 10 bis 12 Uhr und von 17
bis 18 Uhr

Gotzis, Altach, Koblach und Mader
Die Ordination ist fiir dringende
Falle von 10 bis 11 Uhr und von

17 bis 18 Uhr gedffnet.

Samstag, 6. Mai 2023
Telefonbereitschaft von 7 bis 19 Uhr
Dr. Reinhard Langle

Koblach, Werben 9

T 05523 62895 oder 0664 2048690

WERKTAGSBEREITSCHAFTSDIENST

Hohenems

Bei Nichterreichbarkeit Ihres Haus-
arztes und auBerhalb der Ordina-
tionszeit erreichen Sie in der Zeit von
7-19 Uhrindringenden Fallen:

Freitag, 5. Mai 2023

Dr. Philipp Staples

Hohenems, Nibelungenstral3e 10a
T 05576 74058

Montag, 8. Mai 2023

Dr. Joachim Hechenberger
Hohenems, F.-M.-Felder-Strale 6
T 05576 73303

Dienstag, 9. Mai 2023

Dr. Christiane Burghard
Hohenems, Nibelungenstralle 30
T 05576 76076

Mittwoch, 10. Mai 2023

Dr. Maximilian Barta

Hohenems, F.-M.-Felder-StraRe 6
T 05576 73303

Donnerstag, 11. Mai 2023
Dr. Martina Kraxner
Graf-Maximilian-Stralte 6/4
T 05576 73785

Bei Notfallen die Nummer 141
anrufen!

Ordination geschlossen:

Dr. Joachim Hechenberger ~am5.5.
Dr. Christiane Burghard amb5. 5.
Dr. Philipp Burghard amb5. 5.
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Gotzis, Altach, Koblach und Mader
AulRerhalb der Ordinationszeiten
ihres Hausarztes wenden Sie sich in
dringenden, nicht bis zur nachsten
Ordinationszeit ihres Hausarztes
aufschiebbaren, Notfallen an die
Nummer 141.

Ordination geschlossen:

Dr. Simon Mayer am 5. 5.
Dr. Peter Holzmann am 5. 5.
Dr. Werner Feuerstein 5.5.bis 8. 5.
Dr. Reinhard Langle 8.5.bis 12. 5.
Dr. Katharina Kopf 9.5. bis 12. 5.
Dr. Ingrid Dlinser 9.5.bis 12. 5.

Sonntag, 7. Mai 2023
Telefonbereitschaft von 7 bis 19 Uhr
Dr. Simon Mayer

Gotzis, Dr.-A.-Heinzle-Stralte 41

T 0552351122

ZAHNARZTLICHE
NOTDIENSTE

Hohenems

Samstag, 6. Mai 2023

Sonntag, 7. Mai 2023

Dr. Sonja Holzmiiller
MoosmahdstraRe 1 a, 6850 Dornbirn

Die Anwesenheit des Zahnarztes
in der Ordination jeweils
von 17 bis 19 Uhr.

Bezirk Feldkirch

Samstag, 6. Mai 2023
Sonntag, 7. Mai 2023
DDr. Sebastian Salomon,
Frastanz, Auf Kasal 23

Die Anwesenheit des Zahnarztes
in der Ordination jeweils
von 9 bis 11 Uhr.

Nahere Infos auf der Homepage:
http://vlbg.zahnaerztekammer.at



APOTHEKEN NACHT- UND BEREITSCHAFTSDIENST

fiir Hohenems, Gotzis, Altach,
Koblach und Mader

Donnerstag, 4. Mai 2023
Dienstbereitschaft fiir 24 Stunden
von 8 bis 8 Uhr:

Oswald-Apotheke, Dornbirn,
MoosmahdstraRe 35
Arbogast-Apotheke, Weiler,
Walgaustralie 26

Zusatzdienst von 18.00 bis 19.30 Uhr
Nibelungen-Apotheke, Hohenems,
KaulbachstraRe 5

Freitag, 5. Mai 2023
Dienstbereitschaft fiir 24 Stunden
von 8 bis 8 Uhr:

St. Martin-Apotheke, Dornbirn,
Eisengasse 25

Marien-Apotheke, Rankweil,
Schleife 11

Samstag, 6. Mai 2023
Dienstbereitschaft fiir 24 Stunden
von 8 bis 8 Uhr:

Apotheke ,,Zum heiligen Nikolaus®,
Altach, Achstralte 22a

Zusatzdienst von 17.00 bis 19.00 Uhr:

Vinomna-Apotheke, Rankweil,
StiegstralRe 23

SONNTAGSDIENST
DER HAUSKRANKEN-
PFLEGE

Fiir Hohenems, Gotzis, Altach,
Koblach und Mader

Samstag, 6. Mai 2023
Sonntag, 7. Mai 2023

jeweils von 7 bis 11 Uhr
Hohenems

KPV Hohenems, T 05576 42431

Sonntag, 7. Mai 2023
jeweils 7 bis 10.30 Uhr
Kummenbergregion:

HKP Gotzis, T 0660 8937040

Sonntag, 7. Mai 2023
Dienstbereitschaft fiir 24 Stunden
von 8 bis 8 Uhr:

Apotheke im Hatlerdorf, Dornbirn,
Hatlerstralte 25
Vorderland-Apotheke, Sulz,
MisinenstraRe 50

Zusatzdienst von 10 bis 12 und von 17
bis 19 Uhr:

Apotheke Kaulfus, Hohenems,
SchlofRplatz 5

Montag, 8. Mai 2023
Dienstbereitschaft fiir 24 Stunden
von 8 bis 8 Uhr:

Apotheke im Messepark, Dornbirn,
Messestrale 2

Vinomna-Apotheke, Rankweil,
Stiegstrale 23

Zusatzdienst von 18.00 bis 19.30 Uhr:
Apotheke ,,Zum heiligen Nikolaus®,
Altach, Achstrafte 22a

Dienstag, 9. Mai 2023
Dienstbereitschaft fiir 24 Stunden
von 8 bis 8 Uhr:
Nibelungen-Apotheke, Hohenems,
KaulbachstraRe 5

NOTFALL-
TELEFONNUMMERN
Feuerwehr: 122
Rettung: 144
Polizei: 133
€-Notruf: 112
Bergrettung;: 140
Gesundheitsberatung: 1450
Telefonseelsorge 142

Vergiftungs-Information: 01 406-4343

Trotz genauer Kontrollen unserer
Mitarbeiter kann es auch nach Redak-
tionsschluss noch zu Verschiebungen
bei Offnungs- und Urlaubszeiten
kommen. Deshalb bitten wir Sie, sich
bei Bedarf online liber die exakten
Arzte- und Apothekennotdienste zu
informieren.

Alle Angaben sind ohne Gewahr!

Zusatzdienst von 18 bis 19.30 Uhr:
Vorderland-Apotheke, Sulz,
Miisinenstrafte 50

Mittwoch, 10. Mai 2023
Dienstbereitschaft fiir 24 Stunden
von 8 bis 8 Uhr:

Kreuz-Apotheke, Gotzis,

Hauptstralle 5

Zusatzdienst von 18.00 bis 19.30 Uhr:
Marien-Apotheke, Rankweil,

Schleife 11

Donnerstag, 11. Mai 2023
Dienstbereitschaft fiir 24 Stunden
von 8 bis 8 Uhr:
Elisabeth-Apotheke, Gotzis,
Zielstralte 28

Zusatzdienst von 18 bis 19.30 Uhr:
Montfort-Apotheke, Feldkirch,
Reichsstrale 87

http://www.apotheker.or.at/ B
internet/oeak/Apotheken.nsf/ i g
webApothekenSuche!ReadForm E3EHEN

TIERARZTLICHER
NOTDIENST

Dienstbereitschaft laut telefonischer
Auskunft bei lhrem Tierarzt.

REDAKTIONELLE
BEITRAGE

Um einen besseren Lesefluss zu
gewabhrleisten, verzichten die
Redaktionen auf genderspezifische
Formulierungen sowie die Nennung
akademischer Titel. Werden mehrere
Personen angesprochen, bezieht
sich die Mehrzahlform auf alle
Geschlechter.

INSERATE

Fur den Inhalt und die Richtigkeit
der eingesandten Inserate sind
ausschlieBlich die Inserenten
verantwortlich.
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rarlberg

unser Land

429 der Auto-
fahrten in Vorarlberg ‘
sind kiirzer als fiinf :
Kilometer - eine
hervorragende Distanz
fiirs Radfahren! —_—

GO
Vorarlberg
aael
RADIUS
GRATIS APP

Radelt zur Arbeit: 1. bis 31.5.23

Wer im Mai 2023 an mindestens 10 Tagen mit dem Fahrrad zur Arbeit kommt, hat die Chance, eine eintdgige Radtour mit
Verpflegung fiir vier Personen oder drei Sparbiicher der Raiffeisenbank Vorarlberg im Wert von je 333 Euro zu gewinnen. %
=

Alle Informationen unter www.vorarlberg.radelt.at/zur-arbeit

=
[
. ‘ 0 T ] o . . . Dieses Projekt wird im Rahmen des klimaaktiv Forderungs-
Osterreich Raitfeizen | Mobilitatspartner £l o+ klimaaktiv programms aus Mitteln des Klima- und Energicfonds als
80'9( Meine Bank | vonVMOB1 L d - o000 Beitrag zum Umwelt- und Klimaschutz im Verkehr gefordert”

zur Arbeit

@i
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SICHERHEIT

KOHLENMONOXID - DIE GERUCHLOSE GEFAHR!

Kohlenstoffmonoxid (CO, gebrauch-
lich Kohlenmonoxid) ist ein Atemgift,
das man nicht riechen, schmecken
und sehen kann. Genau das macht es
so gefdhrlich: Es kann sich unbe-
merkt in geschlossenen Raumen an-
sammeln und innerhalb kiirzester
Zeit zum Tode fiihren.

Vergiftungen mit Kohlenmonoxid sind
die haufigsten Gasvergiftungen in Os-
terreich. Bei uns im Landle werden
durchschnittlich alle zwei Monate Ein-
satzkrafte zu einem Fall gerufen.
Schon durch einfache Sicherheits-
mafRnahmen konnen Unfélle verhin-
dert werden.

Wie entsteht Kohlenmonoxid und
wann besteht Gefahr?
Kohlenmonoxid ist durch seine ge-
ruch- und farblose Eigenschaft fiir uns
Menschen nicht zu erkennen. Es ent-
steht bei unvollsténdigen Verbren-
nungsvorgangen von kohlenstoffhalti-
gen Substanzen (z. B. Holz, O, Erdgas)
ohne genuigend Sauerstoff. Gefahrlich
wird es aber nur in geschlossenen
Raumen.

Achtung: Man braucht keine direkten
Berlihrungspunkte, um gefahrdet zu
sein, da das Gas auch Wande und De-
cken ungehindert durchdringen kann.

Die Wirkung von Kohlenmonoxid im
Korper

Die Symptome sind abhangig von der
Kohlenmonoxid-Konzentration und der
Dauer der Einatmung. Je nach Alter
und allgemeinem  Gesundheits-
zustand zeigen sich folgende Be-
schwerden:

GESUNDHEIT

Schwindel, Kopfschmerzen
Schlafrigkeit, Benommenheit
Ubelkeit, Erbrechen
Sehstérungen, Ohrensausen
Kurzatmigkeit, Druck auf der Brust

Die Schadigungen konnen in relativ
kurzer Zeit todlich sein. Deshalb ist es
wichtig, alle Symptome in diesem Zu-
sammenhang ernst zu nehmen. Das
gilt vor allem dann, wenn mehrere
Personen, die sich gleichzeitig in
einem Raum aufgehalten haben, dhn-
liche Symptome aufweisen.

Risikobereiche - Gilt grundsatzlich

nur in geschlossenen Raumen!

+ Alte oder defekte Gasthermen: Vor
allem bei hohen AuRentemperaturen
kdnnen Abgase der Therme nicht
aufsteigen und entweichen.

« Zeitgleicher Betrieb von Gasthermen
und mobilen Klimageraten: Die
Klimagerate saugen Luft aus dem
Raum ab und beeintrachtigen die
Luftzirkulation.

+ Schlechter Kaminzug eines Ofens
oder blockierte Kamine

+ Lagerraume (Garkeller, Pellets-
Lager usw.)

« Rauchen von Wasserpfeifen, vielen
Zigaretten oder auch Shishas

« Verwendung von Holzkohlegrills in
Innenrdumen und Garagen (sollte
man nie machen!)

« Verstopfte Rohre innerhalb der
Therme: Eine regelmaRige fachkun-
dige Uberprifung ist sehr wichtig!

PraventionsmaRnahmen
+ Notrufnummer der Vergiftungs-
zentrale einspeichern: 01/406-4343

CORONAVIRUS-IMPFMOGLICHKEITEN IM MAI

Wer sich gegen das Coronavirus imp-
fen lassen mochte, hat im Mai folgen-
de Moglichkeiten dazu:

Im Dornbirner Impfzentrum (Messe-

halle 14 (Eingang A) - Messestrale)

wird im Mai an folgenden Terminen

geimpft:

« Mittwochs, am 10.,17., 24. und 31.
Mai 2023, jeweils von 17 bis 18 Uhr.

Mobiles Impfangebot

Das mobile Impfen ist eine weitere
Dienstleistung, die vom Impfteam an-
geboten wird. Personen, die pflegebe-
durftig, bettlagerig oder nicht mobil
sind, konnen durch das mobile Impf-
team zu Hause geimpft werden. Der
Impfstoff ist dabei frei wahlbar.

« Kamine, Gasthermen und Durch-
lauferhitzer regelmalig fachgerecht
Uberprifen bzw. warten lassen.

+ CO-Melder installieren lassen:
Gerate bei Alarm nicht gleich in
Panik. Die Melder sind sehr sensibel
eingestellt, um eine frihzeitige
Warnung sicherzustellen.

+ Klimagerate nicht ohne vorherige
Erstellung eines Raumluftbefundes
(Rauchfangkehrer, Installateur-
Fachbetrieb) in Betrieb nehmen.

« Auch bei hohen AuRentemperatu-
ren sollte regelmaRig geluftet wer-
den, v. a. wahrend Betrieb der
Therme (beim Duschen, Geschirr-
abwaschen etc.).

+ Auf gentigend Sauerstoffzufuhr ach-
ten (viel an die frische Luft gehen).

+ Grille / Heize niemals in geschlosse-
nen Raumen mit einem Holzkohle-
grill.

Die Bestellung der Broschiire ,Der
richtige Umgang mit Kohlenmonoxid“
ist unter E-Mail info@sicheresvorarl-
berg.at moglich.

Weitere Informationen zum Thema
Kohlenmonoxid finden sich auf www.
sicheresvorarlberg.at.

Eine Anmeldung fur die Impfung ,zu
Hause“ ist unter E-Mail impfleitstel-
le@vorarlberg.at oder der allgemei-
nen Corona-Hotline unter Tel.
0800/201-360 moglich.
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HOHENEMS

RATHAUS

STADTVERTRETUNG

Am kommenden Dienstag, dem 9. Mai
2023, um 19 Uhr findet die nachste
offentliche Sitzung der Stadtvertre-
tung im Lowensaal statt.

Die Burger haben zu Beginn der Sit-
zung wiederum die Moglichkeit, ihre
Fragen und Anliegen an die Stadtver-
treter zu richten.

Die Stadtvertreter tagen erneut im Lowensaal.

SPRECHSTUNDE

OFFENTLICHE
SPRECHSTUNDE

Am Mittwoch, dem 10. Mai 2023, um
17 Uhr findet die nachste offentliche
Sprechstunde mit Stadtrat Bernhard
Amann im Sitzungszimmer, Schloss-
platz 4, statt.

Amann ist Stadtrat fiir Soziales, sozia-
len Wohnbau, Pflege, Case- und Care-
management sowie Integration. Er
stehtden Burgern in diesen, aberauch
in persodnlichen Angelegenheiten ger-
ne zur Verfigung.

StR. Bernhard Amann
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GESCHICHTE

www.hohenems.at

SCHWEIZER REGIERUNG UNTERSTUTZT
HOLOCAUST-MEMORIAL IM RHEINTAL

Die Plane fiir ein Schweizer Memorial
fir die Opfer des Nationalsozialis-
mus konkretisieren sich. In der Stadt
Bern soll der vorgesehene zentrale
Erinnerungsort  erstellt werden.
Ebenfalls plant der Bund im Rheintal
in Zusammenarbeit mit dem Kanton
St. Gallen und dem Jiidischen Muse-
um Hohenems neue Angebote zur
Vermittlung der historischen Ereig-
nisse an der Landesgrenze.

Das Rheintal war insbesondere nach
dem sogenannten Anschluss Oster-
reichs Schauplatz dramatischer Ereig-
nisse im Zusammenhang mit gegliick-
ten und gescheiterten Fluchten von
Frauen, Mannern und Kindern vor
dem Terror des Nationalsozialismus.
Die Landesgrenze am Rhein bildet ei-
nen Erinnerungsort fiir die Schweizer
Fluchtlingsgeschichte, mit engem Be-
zug zum Fall des St. Galler Polizeikom-
mandanten Paul Gruninger. Dieser
rettete mehrere hundert jidische und
andere Fluchtlinge vor der Verfolgung
und dem Holocaust.

Zusammenarbeit mit dem
Jiidischen Museum Hohenems

Von Fluchtbewegungen war die Lan-
desgrenze im Rheintal auf ihrer gan-
zen Lange betroffen. Ein Schwerpunkt
der Ereignisse ergab sich im Raum
Diepoldsau. Durch ein neuartiges Aus-
stellungs- und Vermittlungskonzept
soll Besuchern das Geschehen und
seine Bedeutung vermittelt werden.

Aufgrund der Expertise und der Nahe
soll die Entwicklung und der Betrieb
dieser Ausstellungselemente durch
das Judische Museum Hohenems er-
folgen, das seine Bereitschaft dazu be-
reits mitgeteilt hat.

Grenziiberschreitender Charakter
Auch wenn sich das Vorhaben als Teil
des Memorials des Bundes fiir die Op-
fer des Nationalsozialismus versteht,
wird es einen grenziiberschreitenden
Charakter haben und auch eine Ver-
netzung mit anderen Orten ermdogli-
chen. Das Ausstellungsformat soll
Uber die Region hinaus Menschen und
insbesondere auch Schulklassen ei-
nen niederschwelligen Zugang zu den
Ereignissen und Schicksalen bieten -
und das mit unmittelbarem Bezug zur
Landschaft am Alten Rhein.

Das Judische Museum Hohenems hat
mit dem Radweg ,Uber die Grenze® in
den letzten Jahren bereits ein Format
far die Vermittlung von Flucht-
geschichten realisiert, das internatio-
nal Beachtung findet und das der Kan-
ton St. Gallen unterstitzt. Ein zentraler
Vermittlungsort im Raum Diepoldsau
wird eine starkere Breitenwirkung und
weitere attraktive Formate ermogli-
chen. Zudem werden Besucher wah-
rend ihres Aufenthalts in der Region die
Moglichkeit haben, in Hohenems im
bestehenden Museum und in den Bau-
ten der ehemaligen jidischen Gemein-
de auch andere Aspekte der judischen
Geschichte und Kultur zu erfahren.




POLITIK

EISAKTION ZUM EUROPATAG

Der Europatag wird alljahrlich am 9.
Mai fiir Frieden und Einheit in Europa
begangen. Er markiert den Jahrestag
der Schuman-Erklarung, in der Ro-
bert Schuman seine Idee fiir eine
neue Form der politischen Zusam-
menarbeit in Europa vorstellte, die
einen Krieg zwischen den Nationen
Europas undenkbar machen sollte.
Robert Schumans Vorschlag gilt als
Geburtsstunde dessen, was wir heute
die Europaische Union nennen.

Das muss gefeiert werden!

Linda’s Ice Cream, Vorarlbergs belieb-
te Eisverkauferin, kommt nach Hohe-
nems und ,,EUROPE DIRECT Vorarl-
berg® verschenkt am Dienstag, dem 9.
Mai 2023, ab 12 Uhr vor dem Lowen-
saal 100 Portionen Eis. Hier lautet die
Devise: Wer zuerst kommt, mahlt zu-
erst! AnschlieRend wird Linda noch
eine Stunde weiterhin Eisportionen
verkaufen. Die Aktion findet nur bei
schonem Wetter statt.

STADTWERKE

POOLBEFULLUNGEN

Der eigene Pool im Garten erfreut
sich immer groRerer Beliebtheit. Er
bietet Erfrischung und Entspannung
an heiflen Tagen. Oft werden solche
Pools im Friihjahr neu befiillt.

Die Befiillung erfolgt dann meist tber
das offentliche Wasserversorgungs-
netz. Bei gleichzeitiger Beflillung einer
Vielzahl privater Pools innerhalb eines
kleinrdumigen Gebietes stellt dies
eine besondere Belastung der 6ffentli-
chen Wasserversorgung dar. Im Sinne
einer gesicherten Trinkwasserversor-
gung sollte daher die Befiillung des
Schwimmbeckens in Abstimmung mit
dem Wasserversorger erfolgen.

Linda’s Ice Cream

Wir bitten daher bei der Poolbefiillung
Uber das offentliche Wasserversor-
gungsnetz der Stadt Hohenems fol-
gende Vorgehensweise zu beachten:

« Bitte kontaktieren Sie vorher die
Stadtwerke Hohenems, um den
Zeitpunkt der Poolbefiillung ge-
meinsam zu vereinbaren.

+ Die Befiillung des Pools muss tber
die hauseigene Wasserleitung erfol-
gen. Eine Wasserentnahme aus Hy-
dranten ist fur Privatpersonen un-
zulassig und nur in bestimmten
Ausnahmefallen mit vorheriger Zu-
stimmung der Stadtwerke und un-
ter fachlicher Aufsicht gestattet.

+ Die Befiillung sollte in den Nacht-
stunden erfolgen, um zusatzliche
Verbrauchsspitzen wahrend des Ta-
ges zu vermeiden.

Kontakt: Stadtwerke Hohenems, Tel.
05576/7101-1451 oder E-Mail stadt-
werke@hohenems.at

KINDER

EROFFNUNG KIBE
RHEINHOF UND KIGA
HOF

Am Freitag, dem 12. Mai 2023, von 15
bis 18 Uhr findet die feierliche Eroff-
nung des Kindergartens Hof und der
Kinderbetreuung Rheinhof statt.
»Man ist nie zu klein, um groRartig zu
sein!“ - unter diesem Motto sind alle
Interessierten herzlich eingeladen, die
neuen Raumlichkeiten in Augenschein
zu nehmen.

Die Besucher werden gebeten, mit
offentlichen Verkehrsmitteln anzu-
reisen.

o

s'Blattle KW18 Donnerstag 4. Mai 2023 7



4D inHRE
HOH=N
RH T
$ -
[nspivier!
feuerwehr
STADT HOHENEMS

FURWEH

®m
N
(=
o N

Ein vielseitiges und spannendes Event fir die FEUEHWEHH

ganze Familie, das sowohl informative als auch H[]HEHF_MS
unterhaltsame Aspekte bietet.

¥

Ein Besuch lohnt sich auf jeden Fall fur alle,
die sich fur das Thema Feuerwehr und Eigenschutz
im Katastrophenfall interessieren.

§ HOCHWASSER a

BLACKOUT

Vorfuhrung zum Thema Hochwassereigenschutz
und Blackout-Informationen sind nur zwei von

vielen interessanten Programmpunkten.

TOLLES PROGRAMM
VON 10:00 bis 16:00 Uhr:
* Vorfuhrungen und Vortrage e
« FUirwehrtagrallye rfy Z

* Léschsimulator fur Grof3 und Klein - ’“’ff‘ﬁ“
« Kinderschminken | 2

* Kistenklettern
* Schatzspiel

« XXL Sandkasten

feuerwehr-hohenems.at
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FAMILIE

»GSUND IN EMS“ - UMFANGREICHES ANGEBOT IM ELTERN-KIND-TREFF

Die Hebammen und Physiotherapeu-
tinnen von ,,Gsund in Ems“ bieten ein
Rundum-Paket fliir werdende Eltern
und junge Familien an.

Geburtsvorbereitungskurs fiir

Paare

+ Dienstags, 4. September bis 3. Okto-
ber 2023, 19 - 21.30 Uhr, finf Abende,
oder

« Dienstags, 24. Oktober bis 21. No-
vember 2023, 19 - 21.30 Uhr, finf
Abende,

jeweils mit Claudia-Mathis Weirather.

Geburtsvorbereitungskurs fiir

Frauen

+ Mittwochs, 23. August bis 20. Sep-
tember 2023, 19 - 21.30 Uhr, flinf
Abende, mit Anika Werneburg, oder

» Mittwochs, 4. Oktober bis 8. Novem-
ber 2023, 19 - 21.30 Uhr, fiinf Aben-
de, mit Simone Gromer

Geburtsvorbereitungskurs am

Wochenende

+ Freitag, 25. August (Frauenabend,
18 - 21.30 Uhr) und Paarsamstag,
26. August 2023 (9 - 13.30 Uhr), mit
Alexandra Mller, oder

+ Freitag, 3. November (Frauenabend,
18 - 21.30 Uhr) und Paarsamstag, 4.
November 2023 (9 - 13.30 Uhr), mit
Claudia Kronlachner

Geburtsvorbereitendes

Beckenbodentraining

+ Freitags, 23. und 30. Juni 2023,
17.30 - 19 Uhr, zwei Abende, mit
Michaela Thurnher, oder

+ Freitags, 22. und 29. September
2023, 17.30 - 19 Uhr, zwei Abende,
mit Karin Kaufmann

Babymassage

+ Donnerstags, 15. bis 29. Juni 2023,
9.30 - 11 Uhr, drei Vormittage, oder

+ Donnerstags, 17. bis 31. August
2023,9.30 - 11 Uhr, drei Vormittage,

jeweils mit Tina Hagen.

Weitere Infos unter www.gsundinems.at!

Beckenbodentraining

+ Donnerstags, 14. September bis 19.
Oktober 2023, 17.30 - 18.30 Uhr,
sechs Abende, mit Pia Lohs

« Donnerstags, 2. November bis 7. De-
zember 2023, 18.30 - 19.30 Uhr,
sechs Abende, mit Karin Kaufmann

NEU: Beckenbodentraining fiir
Sternenkind-Miitter
Der Verlust eines Kindes wahrend der
Schwangerschaft oder rund um die
Geburt ist ein einschneidendes Erleb-
nis im Leben einer Familie. Dass eine
Frau, nachdem sie ihr Kind verloren
hat, nicht in einen allgemeinen Riick-
bildungskurs gehen mochte, ist selbst-
verstandlich. Deshalb bieten wir fir
verwaiste Mutter eine eigene Becken-
boden- Gruppe an.
+ Montag, 25. September bis 9. Oktober
2023, 18.15-19.30 Uhr, drei Abende,
mit Michaela Thurnher

Auffrischungsabend Beckenboden-
training
+ Donnerstag, 1. Juni 2023,
20 - 21 Uhr, mit Karin Kaufmann
+ Mittwoch, 6. September 2023, 8.15 -
9.15 Uhr, mit Michaela Thurnher
+ Donnerstag, 7. September 2023,
20 - 21 Uhr, mit Karin Kaufmann
+ Mittwoch, 4. Oktober 2023, 8.15 -
9.15 Uhr, mit Michaela Thurnher
+ Donnerstag, 5. Oktober 2023,
20 - 21 Uhr, mit Karin Kaufmann

Babypflegekurse,  Stoffwindelwork-
shops und babygeleitete Beikost-
Workshops werden auf Anfrage
organisiert.

Kontakte:
« Simone Gromer,
Tel. 0660/6657164 oder E-Mail
simone.groemer@gsundinems.at
« Tina Hagen, Tel. 0650/6346844 oder
E-Mail tina.hagen@gsundinems.at
« Claudia Mathis-Weirather, Tel.
0664/3517178 oder E-Mail claudia.
mathis-weirather@gsundinems.at
 Claudia Kronlachner,
Tel. 0650/9430664 oder E-Mail
claudia.kronlachner@gsundinems.at
+ Anika Werneburg,
Tel. 0650/2441610 oder
E-Mail anika@gsundinems.at
« Alexandra Miiller,
Tel. 0650/6803392 oder
E-Mail alex.mueller@gsundinems.at
« Karin Kaufmann,
Tel. 0664/1572949 oder
E-Mail ka.kaufmann@outlook.com
« Michaela Thurnher,
Tel. 0664/8780585 oder
E-Mail mi.thurnher@drei.at
» Pia Lohs, Tel. 0664/88265187 oder
E-Mail pia@gsundinems.at
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JUGEND/FAMILIE

ELTERNBILDUNG IN HOHENEMS

Im Schuljahr 2022/23 fanden sieben
Vortrage und zwei Kurse mit gesamt
182 Teilnehmern statt.

Der Elternbildungskalender wurde im
Schuljahr 2022/2023 zum flinften Mal
angeboten.

Aufder einem Vortrag des ifs ,Von Trak-
toren und Orchideen® per Zoom fanden
alle Vortrage und Kurse in Prasenz
statt.

SOZIALES

Besonders gut besucht waren der Vor-
trag ,Mobbing kann jedes Kind tref-
fen“, organisiert vom Elternverein
Herrenried, und der Vortrag ,Tipps
und Tricks im Alltag mit Kindern®, or-
ganisiert von Kindergarten Herrenried
mit jeweils 48 bzw. 54 Teilnehmern.
Vier stadtische Kindergarten und wei-
tere Einrichtungen wie die VHS, die
Elternvereine, die Schulsozialarbeit
und andere bieten aufgrund von aktu-
ellen Themen die Vortrage in ihren
Einrichtungen an.

Der Elternbildungskalender erscheint
jahrlich zusammen mit der Broschure

SENIOREN-MITTAGSTISCH

Am Donnerstag, dem 11. Mai 2023,
um 11.30 Uhr findet der nachste Se-
nioren-Mittagstisch im ,,Pasta fresca“
am Flugplatz, SchollenstraBe 20,
statt.

Eingeladen sind Senioren aus Hohe-
nems, die gerne gelegentlich oder re-
gelmalig in geselliger Atmosphare
mit anderen Mittagessen mochten.

SOZIALES

GEBORGENHEIT IN EMS

Mit der Initiative ,,Geborgenheit in
Ems“ reagiert die Stadt Hohenems
auf die verschiedenen ungiinstigen
Faktoren, die zu gesundheitlichen
und sozialen Folgen von Einsamkeit
im Alter fiihren konnen. Dazu wurde
auch ein Stammtisch initiiert, der
einmal im Monat stattfindet.

Das nachste Treffen findet am Montag,
dem 8. Mai 2023, um 15 Uhr im Treff
FURANAND, Nibelungenstrale 13,
statt - die Teilnahme ist wie ublich
kostenlos und ohne Anmeldung
moglich.

Diesmal prasentiert Ramona Sieberer,
Autorin zum Thema ,,Geborgenheit in
Ems“, das Kursangebot ,Lebensfreude
- im Alter tun, was gut tut“
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Aus organisatorischen Grinden wird
um telefonische Anmeldung bei der
Stadt Hohenems, Abteilung Soziales
und Senioren, Tel. 05576/7101-1224,
bis spatestens zwei Tage vor dem
Termin gebeten.

Als Gast ist Johannes Neumayer da-
bei, der eine Reportage liber den
Stammtisch schreiben wird. Der mo-
natliche Stammtisch bietet den Teil-
nehmenden eine Gelegenheit, Gleich-
gesinnte fir ihre Aktivitaten im Alltag
zu finden oder gemeinsam mit ande-
ren neue Angebote zu entwickeln, die
mit Hilfe der stadtischen Einrichtun-
gen umgesetzt werden.

»,Familie in Hohenems“ Ende Septem-
ber. Die Broschure wird in allen stadti-
schen Bildungseinrichtungen von
Kinderbetreuungen, Kindergarten bis
hin zu Schulen verteilt und liegt in der
Stadtverwaltung, im Eltern-Kind-Treff
und weiteren Einrichtungen auf.

»Das Thema Elternbildung ist fir mich
als Mama eine Herzensangelegenheit.
In Vortragen und Vernetzung lernen
Eltern, dass sie mit Problemen nicht
allein sind. Dabei erhalten sie An-
regungen im Umgang mit und zum
Wohle ihrer Kinder®, so Familien- und
Jugendstadtratin Angelika Benzer.

Weitere Termine: Montag, 5. Juni so-
wie 3. Juli 2023 (Ort wird jeweils im
Blattle bekanntgegeben).

Weitere Infos erhalten Sie bei Josef
Gojo oder Ulrike Herburger, E-Mail
geborgenheit@hohenems.at, Tel.
05576/7101-1220 bzw. 0664/80180-
1996.



UMWELT

2. HOHENEMSER FAHRRADBORSE

Insgesamt wurden am Samstag, dem
29. April 2023, 101 Fahrrader abgege-
ben, davon wurden knapp die Halfte
an neue Besitzer libergeben. Der Ver-
kaufspreis wurde selbst bestimmt
und der Gewinn zu 100 Prozent an
den jeweiligen Verkaufer iibergeben
- ein voller Erfolg!

Neben der Fahrradbdrse konnte auch
das eigene Fahrrad mit der Waschan-
lage von Integra gewaschen werden,
kleine Reparaturen wurden an Ortund
Stelle von Fabian von ,ride a bike“ mit
der mobilen Werkstatt durchgefiihrt,
die Hohenemser Rikscha ,Emma“
konnte ausprobiert werden und das
neue Hohenemser ,fairvelo“-Rad ,Sa-
lomon“ wurde zum ersten Mal vorge-
stellt und stand zum Testen bereit. Zu-
dem wurden alle Hungrigen vom El-
ternverein Herrenried mit Kuchen und

UMWELT

S e R S T
A :
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Weitere Fotos auf www.hohenems.at und www.facebook.com/hohenems

Kaffee versorgt. Ein bisschen Wetter-
glick war auch dabei. Ein groRer Dank
gilt dem Helferteam um e5-Teamleite-

»DO-IT-YOURSELF WORKSHOP*“:
ANLEGEN EINER BLUHFLACHE MIT STRAUCHERN

Unter Anleitung von Simone Konig
findet am Freitag, dem 12. Mai 2023,
von 15 bis 18 Uhr (bei jedem Wetter)
ein ,,Do-It-Yourself-Workshop“ zum
Thema ,Anlegen einer Bliihflache
mit Strauchern® statt.

Im praktischen Workshop erfahren
Kinder wie Erwachsene, wie es ge-
lingt, die heimische Artenvielfalt im
Garten zu fordern. Gemeinsam mit der
Naturgartenexpertin wird die Flache
nordwestseitig an der Hinterseite des
Hohenemser Bahnhofs umgestaltet.
Dabei werden Bodenvorbereitung,
passende Pflanzen- und Saatgutwahl
ebenso besprochen wie die geeignete
Pflege. Die gesetzten MalRnahmen
bringen heimische Pflanzenvielfalt in
die Flache. Damit entstehen Lebens-
raum und Nahrungsquellen fiir be-
staubende Insekten und die Tierwelt.
Vor allem auch, weil der Saum nur ein-
mal jahrlich gemaht wird.

Im Rahmen des Workshops werden
heimische Wildstraucher wie Schleh-
dorn, Hartriegel, Kornelkirsche und
Holunder gepflanzt, ein blithender
Saum eingesat und einige Initialstau-
den gepflanzt sowie ein Eck fur Wild-
bienen angelegt.

Anmeldungen werden bis 11. Mai 2023
an E-Mail umwelt@hohenems.at er-
beten.

Factbox:

» Wann: Freitag, 12. Mai 2023,
15-18 Uhr

+ Wo: Treffpunkt Bahnhof
(Ticketverkaufsstelle)

« Kosten: 5 Euro
(direkt am Kurstag zu bezahlen)

+ Mitzubringen: Nach Moglichkeit
Metallrechen, Eimer, Arbeitshand-
schuhe, wetterfeste Kleidung,
Jause, Sonnenschutz

rin Saskia Amann mit Stadtratin Milina
Kloiber, Izabel Nizic, Alexander Lerch
sowie Stadtrat Gerhard Stoppel!
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KULTUR

KULTURFEST EMSIANA - EIN FEUERWERK AN PROGRAMM ZUR 13. EDITION

Mit einem vielfaltigen Programm
lockt das Kulturfest emsiana vom 4.
bis 7. Mai 2023 nach Hohenems. Aus-
gehend vom zentralen Genuss- und
Sammelpunkt, dem Salomon-Sulzer-
Platz im Jiidischen Viertel, spannt
sich ein ganzes Netz an Veranstaltun-
gen durch die StrafRen der Stadt.

,Uber Mut*

Mal mutig, mal demdtig, mal bermu-
tig - mal laut und mal leise. Zum dies-
jahrigen Thema ,,Uber Mut“ exponie-
ren sich zahlreiche Kunstler.

L2unser aller Mut bedarf es, sich fiir als
notwendig und wichtig Erkanntes ein-
zusetzen. Sei es flr Toleranz und Wert-
schatzung menschlicher Diversitat
oder fir nachhaltigen Umgang mit
Umwelt und Natur,” so Initiator und
Projektentwickler Markus Schaden-
bauer.

In der eroffnenden Festrede spricht
die preisgekronte Autorin Eva Menas-
se liber echten und blo3 behaupteten
Mut, mit musikalischer Umrahmung
von der ,tonart Sinfonietta“ und den
Hornisten des ,Rheingold Quartett”
sowie Mitgliedern des Gesangvereins
Hohenems.

»Klatscha, stampfa und hupfa!«

Das Motto des Familienkonzerts des
»Puma Trio“ verspricht SpaR fiir Grof3
und Klein. Kinder mit oder ohne Eltern,
Onkel, Omas etc. sind eingeladen,
echten Mut zu beweisen, sei es in der
Theaterwerkstatt, auf einer Sagen-
wanderung zum Schlossberg oder einer
Rucksacktour im Judischen Viertel.
Des Weiteren auf keinen Fall zu ver-
passen sind das Kammerorchester Ar-
peggione mit klassischer Musik auf
hochstem Niveau und das Duo Daniel
Kahn und Jake Shulman-Ment, die
eine Sammlung aus brtichigen Balla-
den, windschiefem Klezmer und apo-
kalyptischem Blues mitbringen.

zum Schlossberg.
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Rheingold Quartett

Highlights am Sonntag

Den Sonntagmorgen leitet das ,,Quar-
tett emsiana“ frei und kreativ mit ei-
ner Jazzmatinee ein. Am Sonntag-
nachmittag erwartet die Besucher
dann mit der Eréffnung der neuen
Ausstellung ,A Place of Our Own - vier
junge Palastinenserinnen in Tel Aviv®
des Judischen Museums ein weiteres
Highlight. Einen gefuihlvollen und tief-
gehenden musikalischen Ausklang
der emsiana gestaltet die Palastinen-
serin Rasha Nahas mit Band am Sonn-
tagabend kihn und unverhohlen auf
einem Ausflug in die arabische Lyrik
an E-Gitarre, Schlagzeug, Violine und
Bass.

Ladala go z’Ems - resiliente
Geschéaftsmodelle

»Ein wichtiges Anliegen ist es, nicht
nur Veranstaltungsraume zu bespie-
len, sondern auch den Blick fiir das
Ungesehene und Unauffallige zu
scharfen,“ so Kuratorin und Organisa-
torin Susanne Siemayr. Anhand von
Fihrungen in und um die Stadt wird
etwa mit Unterstitzung des Judi-
schen Museums das Miteinander von
Christen, Juden und Moslems be-
leuchtet und ein Ansatz zur Aufarbei-
tung der Vergangenheit geschaffen.

|-l
Resiliente Geschaftsmodelle - Fiihrung zu
Erfolgskonzepten (Foto: das kwartier).

emsiana heifRt auch Kultur im 6ffentlichen
Raum (Foto: Ursula Diinser).

Die teilnehmenden Museen sind im
Zeitraum der emsiana kostenfrei oder
ermaligt zu besuchen. Die einzigarti-
gen, kleinen Laden in und an der
Marktstrale prasentieren ihre nach-
haltigen und &kologisch wertvollen
Ansatze als mutiges Zeichen junger,
unabhangiger Kleinunternehmer - zu
den Geheimnissen ihrer resilienten
Geschaftsmodelle wird beim Kultur-
fest auch eine Fiihrung angeboten.

Baustellenfithrung und
Mutgeschichten aus Hohenems

Wer rechtzeitig reserviert, kann an der
Baustellenfiihrung in der Villa Iwan
und Franziska Rosenthal teilhaben.
Nach dem Umbauprozess wird sie
etwa dem Literaturhaus Vorarlberg
Heimat sein. Um die Hohenemser Hei-
mat mutiger und Ubermdutiger Men-
schen geht es auch im Vortrag ,,Uber
Mut und Ubermut“ von Meinrad Pich-
ler am emsiana-Sonntag.

Weitere Programm-Highlights und In-
formationen zum Kartenkauf finden
sich auf www.emsiana.at

Vielfaltiges Programm - auch fiir Familien
(Foto: Ursula Diinser).



KULTUR

EMSIANA: STRASSENSPERRE UND PARKMOGLICHKEITEN

Wahrend der diesjahrigen emsiana
vom 4. bis 7. Mai 2023 kommt es zu
einigen StrafRensperren im Innen-
stadtbereich.

Konkret wird der Bereich Salomon-
Sulzer-Platz und Schweizer Stralte
zwischen den Kreuzungspunkten mit
der Jakob-Hannibal-Stral3e einerseits
und der Harrachgasse andererseits zu
folgenden Zeitraumen gesperrt:

KULTUR
KONZERTE IM
PROKONTRA

Auch im Mai wartet das ProKonTra,
Kaiser-Franz-Josef-StraRe 29, wieder
mit einigen Konzerthighlights auf.
Am kommenden Freitag, dem 5. Mai
2023, um 20 Uhr findet erneut die offe-
ne Buhne statt. Neben arrivierten Mu-
sikern ist dieser Event auch fiir New-
comer zum Anziehungspunkt gewor-
den. Also auch ein Experimentierfeld
fir junge Kulturschaffende mit wenig
Blhnenerfahrung.

Am Samstag, dem 6. Mai 2023, um
20.30 Uhr steigt dann das Konzert von
,Batruel’s Blues Machine®. Die Vorarl-
berger Rock- und Blueslegende Walter
Batruel gibt ein Konzert mit bluesigen
Eigenkompositionen und rockigen
Klangen im Beisl des ProKonTra.

3 = e

Infos: www.prokontra.at

» Donnerstag, 4. Mai 2023, 20 - 24 Uhr
» Freitag, 5. Mai 2023, 16 - 22 Uhr

« Samstag, 6. Mai 2023, 12 - 24 Uhr

» Sonntag, 7. Mai 2023, 0 - 17 Uhr

Die Markstralte, Jakob-Hannibal-Stra-
Re und Harrachgasse bleiben wah-
rend der gesamten Zeit weiterhin fir
den Verkehr geoffnet.

KULTUR

Offentliche Parkméglichkeiten

Fall Sie mit dem Auto anreisen moch-
ten, steht |hnen unter anderem die
Tiefgarage an der Schillerallee zur Ver-
figung. Schnell, sicher und bequem
parken - in unmittelbarer Nahe zur In-
nenstadt.

Auch die weiteren offentlichen Park-
platze in der Innenstadt kdnnen in
dieser Zeit gerne genutzt werden.

GROSSER BUCHERFLOHMARKT

In Hohenems findet erneut ein gro-
Rer Biicherflohmarkt in der Offentli-
chen Biicherei, Marktstrafle 1a, statt.

Weitere Infos unter www.hohenems.bvoe.at

SPORT

Blicher und Zeitschriften flir Grofs und
Klein zu Schnappchenpreisen - hier
ist fir jeden etwas dabei! Seid dabei
am Samstag, dem 6. Mai 2023, von 9
bis 13 Uhr.

1] o

VORTRAG: ,,GEWICHTSMANAGEMENT -

KEINE NEUE DIAT!“

Am Dienstag, dem 25. April 2023,
fand ein Vortrag zum Thema ,,Ge-
wichtsmanagement - keine neue
Diat!“ mit Erna Maylandt im Lowen-
saal statt.

An die 100 Interessierte fanden sich
dazu ein. Referentin und Didtologin
Erna Maylandt sprach uber kleine Ver-
anderungen im Erndhrungsverhalten
- und ihre groRe Wirkung. Sie veran-
schaulichte, wie ein wirkungsvoller
Weg fiir eine langfristige Gewichtsab-
nahme erreicht werden kann.

Der Vortrag war eine Initiative der
Sportabteilung im Rahmen des neuen
Sportleitbildes der Stadt Hohenems.

ad F A :
v. l. StR. Markus Klien, Erna Maylandt,
Projektbegleiter Bertram Strolz
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WIRTSCHAFT/KULTUR

MIT GANZ WENIG AUF DEM RUCKEN DIE FULLE DES LEBENS

ENTDECKEN

Friiher pilgerten glaubige Menschen,
um Gott oder ihrem Glauben nahe zu
kommen. Heute pilgern Menschen
aus ganz unterschiedlichen Griinden.
»Panto Outdoor“ bietet die Moglich-
keit, beim Vortrag ,Wie mich der Weg
das Leben und die Liebe lehrte“ am
Donnerstag, dem 25. Mai 2023, um 19
Uhr in der Radetzkystrafte 126 alles
rund um das Pilgern zu erfahren, eine
spannende Geschichte zu hoéren und
Fragen zu stellen.

An einem Ziel angekommen zu sein
bedeutet, neue Wege zu gehen!
Heutzutage mochten die meisten Pil-
ger fur eine Zeit lang ihren Alltag hin-
ter sich lassen, manchen hilft der lan-
ge Weg, um eine wichtige Entschei-
dung treffen zu kénnen und wieder
andere finden im Pilgern einen Weg,
um Trauer zu verarbeiten. Es ist nicht
das Ziel, das im Vordergrund steht;
bedeutsam ist der lange Weg, auf dem
die Pilgernden Erfahrungen sammeln
und eine Reise zu sich selbst unter-
nehmen.

KULTUR

TAG DER OFFENEN TUR

Am Freitag, dem 5. Mai 2023, von 16
bis 19 Uhr veranstaltet die Biirger-
musik Hohenems fiir alle, die SpalR
an Musik haben und ein Instrument
erlernen wollen, einen Infonachmit-
tag im Probelokal in der Rosegger-
strafle 5.

Von Querflote bis Posaune, von Fli-
gelhorn bis Schlagzeug - samtliche
Instrumente, die bei der Biirgermusik
Hohenems zu finden sind, kdnnen an
diesem Tag ausprobiert werden.

Interessierte, welche ein Instrument
erlernen mochten, konnen sich auch
gerne schon vorab per E-Mail unter ju-
gend@buergermusik-hohenems.at
oder Tel. 0660/5151607 mit David Bei-
nat und dem Jugendteam in Verbin-
dung setzen oder einfach auf einer
Probe der Jugendmusik vorbeikom-
men. Probentermine der Jugend sind
auf www.buergermusik-hohenems.at
zu finden.
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Petra Rinderer ist Mitarbeiterin bei
»Panto Outdoor“ im Shop Hohenems
und pilgert selbst einige Wochen im
Jahr und das schon seit langer Zeit -
einerseits nur fur sich selbst und an-
dererseits bietet sie gefiihrte Pilger-
wanderungen an.

Der Vortrag bietet Interessierten die
Moglichkeit, eine Pilgerreise von Petra
in Bildern und Worten mitzuerleben.

Bis Montag, dem 22. Mai 2023, ist die
kostenfreie Anmeldung zum Vortrag
im ,Panto Outdoor“-Shop in Hohe-
nems moglich. Bitte per E-Mail an an-
meldung@panto.at mit Namen und
Personenanzahl anmelden oder unter
Tel. 05574/64317-28.

Die Anzahl der Platze ist beschrankt
und erfolgt nach dem Prinzip ,first
come - first serve®.

BEI DER BURGERMUSIK HOHENEMS

Lust gemeinsam zu musizieren?

Zahlreiche Jugendkapellen aus dem
ganzen Land sind dann am 27. Mai
2023 ab 10.30 Uhr beim groRen Ju-
gendkapellentreffen im Rahmen des

Bezirksmusikfests in Hohenems zu
horen. Weitere Informationen dazu
auf www.bockufmusig.at



SPORT

HC HOHENEMS IST MEISTER!

Der Handballclub Hohenems ist
Meister in der Bezirksliga Bodensee-
Donau! Mit einem souveranen Heim-
sieg am vergangenen Samstag gegen
die HSG Langenargen-Tettnang si-
cherten sich die Emser im letzten
Spiel den Titel.

Die Bedeutung dieses letzten Saison-
spiels war fiir alle Beteiligten von Be-
ginn an klar und das sah man auch
von der ersten Minute an. Das erste
Tor fuir die Emser erzielte Kevin Jenni
und nach nur wenigen Minuten zog
man langsam davon. Die Gaste konn-
ten mit dem hohen Tempo des HC
nicht mithalten und fanden gegen die
solide Emser Abwehr nur wenige L6-
sungen. So vergroRerte sich der Vor-
sprung bis zum Ende der ersten Halfte
stetig bis zum Halbzeitstand von
22:12.

SPORT

www.hchohenems.at

Auch in der zweiten Halfte zeigte sich
ein ahnliches Bild. Die Handball-Her-
ren driickten weiterhin aufs Tempo
und waren speziell im Gegenstof’ und
in der zweiten Welle erfolgreich. Hin-
ten lieB man ebenfalls wenig zu und
spielte sich bis zur 55. Spielminute mit
40:20 die hochste Fuhrung der Partie

HOPSI HOPPER KINDERTURNEN

Gemeinsam mit der Stadt Hohenems
bietet die ASKO Vorarlberg erneut ein
spielerisches und kindgerechtes Kin-
derturnen fiir Kinder von drei bis fiinf
bzw. von sechs bis zehn Jahren an.

Ziel des Kurses ist es unter anderem,
den Kindern die Freude an der Bewe-
gung zu vermitteln und ein gemein-
schaftliches ,Miteinander* zu fordern.

Das Angebot umfasst zwei

Altersgruppen:

+ 3 -5 Jahre: donnerstags, 4. Mai bis
22.Juni2023,16 - 17 Uhr

+ 6 -10 Jahre: donnerstags, 4. Mai
bis 22. Juni 2023, 17 - 18 Uhr

Alle Kurse finden im Turnsaal der
Volksschule Herrenried statt.

Die Kosten betragen 22,50 Euro pro
Kurs (6 Einheiten), 2,50 Euro Nachlass
auf Geschwister. Die Rechnung erhalten
Sie nach der Anmeldung.
unter  Tel.

Anmeldungen  sind

0664/88298820 oder E-Mail sandra.
winder-bilgeri@askoe-vorarlberg.at
moglich.

dichiung |

—r |

heraus. In den letzten finf Minuten
war die Emser Bank bereits in Party-
stimmung und feierte den Erfolg. Auch
auf dem Spielfeld war natirlich nicht
mehr die volle Konzentration vorhan-
den. Beim Endstand von 44:26 ertonte
dann endlich die Schlusssirene und
die Spieler waren nicht mehr zu halten.

SPORT

GEWICHTHEBEN:
GOLD FUR DANIEL
RUDISSER

Die 78. Osterreichischen Meister-
schaften der Masters fanden kiirzlich
in Feldkirchen (Steiermark) statt. Die
Sporthalle bot den Gasten aus den
Vereinen Osterreichs beste sportli-
che Bedingungen, aber auch den Zu-
schauern wurde einiges geboten.

Mit dabei war vom USC Dornbirn auch
der Hohenemser Daniel Ridisser. Er
startete in der Altersklasse 2 (-102 kg).
Mit sechs gultigen Versuchen wurde er
Osterreichischer Meister der Masters.

Daniel Riidisser
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SPORT

GOLD IM DOPPELPACK FUR TIMO JAGER

Vergangenes Wochenende ging in
der Herrenriedhalle das 2. VBV-Schii-
ler/Jugend Einzel- und Mixedturnier
der Badmintonsportler reibungslos
liber die Biihne.

48 Schiiler und Jugendliche, davon 10
Nachwuchstalente aus Hohenems,
kampften um die begehrten Medaillen
und boten den gut gefiillten Zuschau-
errangen spannende und ausgegli-
chene Spiele.

Herausragende Leistungen zeigte
Timo Jager. Er holte sich gleich zwei
Goldmedaillen. Im Herreneinzel U19
setzte er sich in einem spannenden Fi-
nalspiel gegen seinen jungeren Bru-
der Nico durch, der ebenfalls durch
sensationellen Einsatz glanzte. Den
Mixed-Bewerb sicherte sich Timo mit
seiner Egger Partnerin Matilda Simma.

Ebenfalls zwei Stockerlplatze erspielte
sich Angelina Langle. Sie ging als ein-
zige U19-Spielerin ins Rennen und
kampfte beim Jungen-Bewerb mit.
Dort holte sie sich den tollen 9. Platz
und somit die Goldmedaille im Da-
menbewerb. Uber den zweiten Platz
im Mixed-Bewerb darf sie sich mit ih-
rem Altacher Partner Matteo Kleber
freuen.

SPORT

Den dritten Rang erspielten sich Juli-
an Tschofen mit Anja Blauensteiner
(Dornbirn) im U15-Mixed-Bewerb und
Elias Pohl mit Anna Ferschik (Bregenz)
im U13-Mixed-Bewerb.

Auch Jonas Stossier (U15) und Paula
Isopp (U11l) zahlen zu den Medaillen-
tragern. Sie gewannen jeweils Bronze
im Einzelbewerb.

Tolle Leistungen und vollen Einsatz
zeigten auch Riku und Hikaru Seewald
sowie Gabriel Fenkart.

Ein grofRer Dank gilt dem Trainer-
Team, der Turnierleitung und der Kan-
tinen-Crew!

Fabian und Amélie auf internationa-
lem Boden

Zeitgleich fand in Bozen der Bozner
Frihling bzw. der Bozner Cup 2023
statt. Fabian Diem (U13) und Amélie
Thurnherr (U17) waren vom BSV Ho-
henems mit am Start.

Einen sensationellen Erfolg feierte Fa-
bian Diem. Er holte sich den ausge-
zeichneten dritten Platz im Doppel
mit seinem Partner Moritz Burger.

UNTERSTUTZUNG FUR MAXIMILIAN TAUCHER

Bei einem Besuch in der Sportabtei-
lung konnte Sportstadtrat Markus
Klien dem jungen Rollstuhltennis-
sportler Maximilian Taucher kiirzlich
eine kleine Unterstiitzung fiir seine
groRBen finanziellen Aufwendungen
liberreichen.
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Maximilian erreichte in seinen jungen
Jahren bereits viele groRe internatio-
nale Turniererfolge. Auch die Teilnah-
me an den prestigetrachtigen US
Open stehen bereits auf seiner Vita.
»Wir winschen dem jungen Talent
weiterhin viel Erfolg und alles Gute®,
so der Sportstadtrat.

www.bsv-hohenems.at

Auch Amelie konnte durchaus mit der
starken Konkurrenz mithalten. Im Da-
mendoppel schaffte sie es mit ihrer
Doppelpartnerin Fiona Scrinzi in die
zweite Runde.

= Al b t=iT =52
Maximilian Taucher und Sportstadtrat Markus
Klien



VEREINE

»VORARLBERG 50PLUS HOHENEMS® BESICHTIGTE ORF
LANDESSTUDIO VORARLBERG

Am Donnerstag, dem 27. April 2023,
war eine Gruppe von 57 Senioren aus
Hohenems zu Gast im ORF Landes-
studio Vorarlberg.

Ein taglicher Begleiter unseres Medi-
enlebens erschloss sich den Teilneh-
menden in einer knapp zweistiindigen
Fuhrung. Dabei erfuhren sie die Hin-
tergrinde und das Entstehen von
sVorarlberg heute“ und von diversen
Radiosendungen. Zugleich konnten
die Senioren dem Radiomoderator
vom Dienst, Bernhard Zillner, bei der
taglichen Arbeit uber die Schultern
schauen.

Christian Suter von Radio Vorarlberg,
Maria Feurstein vom Marketing und
Gilbert Himmerle vom Musikressort
flihrten durch den laufenden Betrieb.
Diskutiert wurde unausweichlich auch
die Musikauswahl des Radiopro-
gramms. Fur die Auswahl des Genres
wird Ubrigens viel Aufwand betrieben,
um den Musikgeschmack einer mog-
lichst breiten Bevolkerungsschicht zu
treffen.

Der typische ,Radio Vorarlberg®“-Ho-
rer istim Durchschnitt 52 Jahre alt ist.
Die Bandbreite wird bis etwa 57 Jahre
ausgedehnt. Diese Altersgruppe horte
in ihrer Jugend im Alter von etwa 17
Jahren, in der sich der Musikge-
schmack festigt, Hits der spaten
1970er- und friihen 1980er-Jahre. Dar-
um werden diese heute auf Radio Vor-
arlberg vorwiegend gespielt.

Obmann Gunter Linder bedankte sich
namens der Gruppe bei den Mitarbei-
tern des ORF, die interessante Einbli-
cke in das Landesstudio Vorarlberg
gewahrten.
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JUBILARE

HERZLICHEN
GLUCKWUNSCH!

Lydia Fussenegger feierte Anfang
vergangener Woche ihren 90. Ge-
burtstag.

Auch Blrgermeister Dieter Egger fand
sich unter den Gratulanten ein und
Uberbrachte die herzlichsten Glick-
winsche sowie einen Geschenkskorb
der Stadt.

Das Stadtoberhaupt gratulierte Lydia
Fussenegger.

SPENDENAUSWEIS

Die nachfolgenden Angaben wurden
dem Gemeindeblatt von den Spen-
denorganisationen Ubermittelt und
liegen in deren Verantwortung.

Zum ehrenden Gedenken an Verstor-
bene werden folgende Spendenein-
gange verzeichnet:

Krankenpflegeverein Hohenems

« Zum Gedenken an Herrn Pascal Lau,
von Frieda und Kuno Wehinger € 15,-,
von Familie Ludwig Horwath € 20,-.

« Zum Gedenken an Frau Roswitha
Sutter, von den Trauerfamilien € 300,-,
von Famillie Horst Obwegeser € 50,-,
von den Familien Sargant, Rusch und
Lecher € 40,-, der lieben Roswitha,
von Familie Albert Winsauer € 15,-,
von Eva Schobel € 20,-, von Gertraud
Scheiblauer € 20,-, von Familie
Sutterliiti € 30,-.
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JUBILARE

GOLDENE HOCHZEIT!

Vergangene Woche begingen Sigrid
und Heinrich Osterle ihren 50. Hoch-
zeitstag.

Blrgermeister Dieter Egger lieR es
sich nicht nehmen, dem Jubelpaar
personlich zu gratulieren und die
herzlichsten Glickwlnsche sowie ei-
nen Blumenstraul der Stadt und eine
Ehrenurkunde des Landes zu (ber-
bringen.

Bgm. Dieter Egger mit dem Jubelpaar Osterle.

« Zum Gedenken an Herrn Adolf
Hafner, von Familie Inge und Rudolf
Schwarz € 20,-, von Familie Erich
Jager € 15,-, von Franz Stampler
senior € 20,—, von Franz Stampler
junior € 15,-.

Rotes Kreuz Hohenems

« Zum Gedenken an Herrn Karl
FuBenegger, von Wolfgang und Ida
Fend € 30,-.

Ortshilfswerk Hohenems
+ Spende von Anton Amann € 100,-.

Concordia

« Zum Gedenken an Roswitha Sutter,
von den Trauerfamilien Edith Sutter
€ 150,-, von Gertraud Bosch und
Familie Sutterliiti € 30,-, von Familie
Eric und Birgit Jager € 20,-, von
Familie Elke und Christoph Lang
€25,-.

JUBILARE

8.5.  Adolf Mathis,
Im Kirchholz 8,
90 Jahre

10.5. Lieselotte Schiffrer,
Schubertstrafte 19/Top 38,
74 Jahre

11.5. Gottlieb Jager,
ReutestralRe 42,
93 Jahre

12.5. Peter Thalmann,

Lustenauer Strafse 4b/Top 1,
89 Jahre

Vorarlberger Krebshilfe
« Zum Gedenken an Herrn Rainer
Schatz, von den Jahrgangern € 50,-.

Kapelle Unterklien

« Zum Gedenken an Roswitha Sutter,
von den Trauerfamilien € 150,-, von
Elvi und Helmut Moosmann € 15,-.

Allen Spendern ein
herzliches Vergelt’s Gott!



RELIGIONSGEMEINSCHAFTEN

Gottesdienstordnung der
Pfarre St. Karl

Sonntag, 7. Mai:

5. Sonntag der Osterzeit

Opfer flr die Caritas, Stundenbuch: 1.
Woche, Lesungen: Apg 6,1-7, 1 Petr
2,4-9, Evangelium: Joh 14,1-12
7.30 Uhr Messfeier in der

Kapelle St. Anton

9.30 Uhr Messfeier in der

Kapelle St. Anton

14.00 Uhr Tauffeier in der

Kapelle St. Anton

Montag, 8. Mai:
19.00 Uhr Messfeier der Spitalsseel-
sorge in der Kapelle St. Karl

Dienstag, 9. Mai:

7.30 Uhr Maiandacht und
8.00 Uhr Messfeier in der
Kapelle St. Anton

19.00 Uhr Maiandacht in
der Kapelle St. Rochus
19.30 Uhr Maiandachtin
der Kapelle Unterklien

Mittwoch, 10. Mai: Hl. Damian de
Veuster, hl. Johannes von Avila
18.00 Uhr Eucharistische Anbetung
19.00 Uhr Messfeier in der Kapelle
St. Anton

Freitag, 12. Mai:

HL. Nereus, hl. Pankratius
19.00 Uhr Maiandacht in
der Kapelle St. Karl

Offnungszeiten der Pfarrkanzlei:
Montag - Donnerstag: 8.00 - 11.30 Uhr
Pfarrkanzlei: Tel. 05576/72312

E-Mail pfarre.st.karl.hohenems@aon.at
www.kath-kirche-vorarlberg.at/
hohenems

Gottesdienstordnung
der Pfarre St. Konrad

Donnerstag, 4. Mai: HI. Florian und
heilige Martyrer von Lorch

9.00 Uhr Aussetzung und Anbetung
im Gebetsraum bis 18.30 Uhr

19.00 Uhr Jahrtagsmesse fur Elfriede
Geritzer, Alfons Gross, Daniel Fenkart
und Hans Piolot sowie fiir alle im Mai
verstorbenen Pfarrangehorigen

Freitag, 5. Mai: Hl. Godehard

8.00 Uhr Messfeier, anschlieRend
Aussetzung und Anbetung in der
Pfarrkirche bis 10.00 Uhr

19.00 Uhr Maiandacht Kapelle Bauern

Samstag, 6. Mai:

7.30 Uhr Rosenkranz Kapelle Bauern
8.00 Uhr Marien-Messe Kapelle Bauern
17.00 Uhr Beichtgelegenheit im
Gebetsraum bis 18.00 Uhr

18.30 Uhr Vorabendmesse

19.30 Uhr Eucharistische Nachtan-
betung im Gebetsraum bis Sonntag
um 10.00 Uhr

Sonntag, 7. Mai:

5. Sonntag der Osterzeit

10.30 Uhr Dankgottesdienst fur die
Erstkommunionkinder, mitgestaltet
vom Projektchor St. Konrad

19.00 Uhr Maiandacht Kapelle Bauern

Montag, 8. Mai:
19.00 Uhr Maiandacht Kapelle Bauern
19.00 Uhr ,,Bibel teilen“ im Pfarrheim

Dienstag, 9. Mai:

7.15 Uhr Schilerwortgottesdienst im
Gebetsraum

19.00 Uhr Maiandacht Kapelle Bauern

Mittwoch, 10. Mai: Hl. Damian de
Veuster und HL. Johannes von Avila
19.00 Uhr Maiandacht Kapelle Bauern
19.00 Uhr Konzert mit dem ,,Vision
Choir“ aus Uganda in der Pfarrkirche

Donnerstag, 11. Mai:

9.00 Uhr Aussetzung und Anbetung
im Gebetsraum bis 18.30 Uhr

19.00 Uhr Abendmesse

Freitag, 12. Mai: Hl. Nereus,

HL. Achilleus und HL. Pankratius

8.00 Uhr Messfeier, anschlieRend
Aussetzung und Anbetung in der
Pfarrkirche bis 10.00 Uhr

19.00 Uhr Maiandacht Kapelle Bauern
19.30 Uhr Gottesdienst der charisma-
tischen Erneuerung der Diozese Feld-
kirch im Pfarrheim

Samstag, 13. Mai:
Gedenktag ULF von Fatima
17.00 Uhr Beichtgelegenheit
im Gebetsraum bis 18.00 Uhr
18.30 Uhr Vorabendmesse

Offnungszeiten im Pfarrbiiro St.
Konrad:

Montag und Dienstag: 8.00 - 11.30 Uhr
Donnerstag: 14.00 - 18.00 Uhr

Tel. 05576/73106

E-Mail pfarrestkonrad@aon.at
www.kath-kirche-vorarlberg.at/
hohenems

Evangelische Pfarrgemeinde

Sonntag, 7. Mai 2023:

10.00 Uhr Familiengottesdienst
mit Pfarrer Michael Meyer,
anschlieRend Kirchencafé
Heilandskirche, Rosenstralle 8a,
Dornbirn

Dienstag, 9. Mai 2023:

9.00 Uhr Keiner friihstlickt gern allein -
Jurgen Hauck und Team laden ein.
Haus der Begegnung, Gemeindesaal,
Rosenstralte 8a, Dornbirn

Mittwoch, 10. Mai 2023:

19.00 Uhr Vortrag, Notar Huf, Miet-
vertrage und Testament verfassen
Haus der Begegnung, Gemeindesaal,
Rosenstralte 8a, Dornbirn

1. April bis 14. Mai 2023:
Ausstellung Elisabeth Rosche zu
Pfarramtsoffnungszeiten; zusatzlich
Dienstag von 14.00 bis 16.00 Uhr,
Sonntag von 11.00 bis 13.00 Uhr so-
wie nach Vereinbarung unter E-Mail
eberhard.zumtobel@reiz.at

Haus der Begegnung, Gemeindesaal,
Rosenstralte 8a, Dornbirn

Avusturya Tiirk islam Kiiltiir

ve Sosyal Yardimlaflma Birligi
Osterreichisch-Turkische Vereinigung
fir islamische Kultur und soziale Hilfe

Freitagsgebet:
Jeden Freitag um 13.30 Uhr
ATIB Hohenems, Robert-Koch-StralRe 18a

islam Kiiltiir Merkezi
Islamisches Kultur Zentrum

Freitagsgebet:
Jeden Freitag um 13.30 Uhr
IKM Hohenems, Friedhofstralte 5
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VEREINSANZEIGER

Alpenverein

Mittwochwanderer: Felsbandweg-
Wanderung am Mittwoch, dem 10.
Mai 2023, mit Eugen Wackernell, von
Nofels auf die Egg, nach Mauren im
Flirstentum Liechtenstein, tiber den
Felsbandweg (Schmugglerweg) zur
Tostner Burg nach Nofels. Einkehr im
Gasthaus Lowen. Voraussetzung:
Trittsicherheit und gute Kondition -
teilweise steiles Gelande. GZ ca. 3,5
Stunden, ca. 350 Hm auf und ab.
Wanderstocke empfehlenswert. Treff-
punkt Bahnhof Hohenems um 8.20
Uhr; Abfahrt mit S1 um 8.39 Uhr nach
Feldkirch, Weiterfahrt mit Bus 404 um
9.10 Uhr nach Nofels. Reisepass mit-
nehmen! Auskunft bei Eugen, Tel.
0676/832408129.

Auner Faschingszunft

Leider mussten wir unser Derby ver-
schieben auf Sonntag, 7. Mai 2023,
beim Fufiballplatz ,Am Dammle“.
Spielbeginn der Jugendmannschaft
ist um 11.30 Uhr, im Anschluss kamp-
fen die ,Alten“ um den begehrten
Wanderpokal. Fuir das leibliche Wohl
sorgen ab 11 Uhr die Auner Fa-
schingszlnftler. Uber zahlreiche Fans
flir beide Mannschaften freut sich die
AFZ.

Feuerwehr

Flrwehrtag am Sonntag, dem 7. Mai
2023, von 10 bis 16 Uhr mit Vorfiih-
rungen und Vortragen, Informationen
zum Thema Hochwassereigenschutz
und Blackoutinformationen, Flihr-
wehrtagrallye, Loschsimulator, Kin-
derschminken, Kistenklettern,
Schatzspiel und XXL-Sandkasten. Die
Veranstaltung ist bewirtschaftet.

Kammerorchester Arpeggione
Nachstes Konzert ,Seelentraume*“ am
Samstag, dem 6. Mai 2023, um 19.30
Uhr im Rittersaal des Palastes. Werke
von Draycott, Mozart, Riiegg, Arensky
und Elgar. Dirigent: Robert Bokor. So-
listen: Philipp Bachofner (Flote) und
Brita Ostertat (Flote). Tickets: Stadt-
marketing Hohenems, Volks-, Raiffei-
senbanken und Sparkassen, laendle-
ticket.com, eventim.de, oeticket.com;
Restkarten an der Abendkasse.
Reservierungen: Kerstin Mark,

Tel. 0676/9740541 oder E-Mail office@
arpeggione.at. Infos: www.arpeggione.at
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Pensionistenverband

Liebe Mitglieder, wir freuen uns, euch
zur diesjahrigen Muttertagsfahrt am
Mittwoch, dem 17. Mai 2023, begri-
Ren zu dirfen. Wir starten mit einem
Mittagessen im Bayrischen Hof in
Leutkirch und besuchen im Anschluss
das Glasmachermuseum in Schmids-
felden, wo wir eine faszinierende
Glasblasershow erleben werden. Die
Abfahrt ist um 10.30 Uhr bei der Gara-
ge Amann geplant, es gibt aber auch
weitere Einstiegsmoglichkeiten an
den bekannten Haltestellen. Um euch
fir die Muttertagsfahrt anzumelden,
wendet euch bitte an Monika Amann
unter Tel. 0664/4148274 oder an
Horst Lechner unter Tel.
0680/2139835. Wir freuen uns auf
einen unvergesslichen Ausflug mit
euch! Herzliche GriiRe, das PVO-Orga-
nisationsteam. Anmeldeschluss:

15. Mai 2023

Riitner Chorgemeinschaft
Bittprozession am Donnerstag, dem
18. Mai 2023, nach Emsreute. Abgang
von der Pfarrkirche St. Karl: ca. 7.30
Uhr. Heilige Messe in der Kapelle St.
Rochus, mitgestaltet vom Kirchen-
chor St. Karl. Anschlieend gemiitli-
cher ,Kilbi-Hock“ in der Alten Schule
Emsreute: Alle Kirchganger und Wan-
derer, die noch Lust auf einen Um-
trunk, zu Gegrilltem sowie auf Kuchen
und Kaffee verspiren, sind herzlich
eingeladen und werden von der Rut-
ner Chorgemeinschaft gerne ver-
wohnt. Aus Umwelt- und Parkplatz-
grinden empfehlen wir die Anfahrt
mit dem Landbus 175, Ausstiegsstel-
le: Sennerei Reute. Der Auto-Park-
platz befindet sich bei der Volksschu-
le Reute. Wir freuen uns auf zahlrei-
che Gaste.

Sozialkreis St. Karl

Einladung zum Seniorennachmittag
am Mittwoch, dem 17. Mai 2023, Be-
ginn 14.30 Uhr im Pfarrsaal St. Karl.
Wir freuen uns, Sie bei unserem ge-
mutlichen Nachmittag zu begriRen.
Es erwartet Sie eine Auffiihrung des
Tanzhauses Hohenems, musikalisch
werden Erika, Bernadette und Micha-
el den Nachmittag verschonern. Fur
Speis und Trank ist wie immer ge-
sorgt. Anmeldung nur bei Abholung
unter Tel. 0680/2475847. Auf Euer
Kommen freut sich der Sozialkreis
St. Karl.

Sozialarbeitskreis St. Konrad
Unser Sozial- und Seniorennachmit-
tag mit Maiandacht findet am Diens-
tag, dem 9. Mai 2023, um 14 Uhrim
Pfarrsaal St. Konrad statt. Bei Abho-
lung bitte unter Tel. 0664/73876875
anmelden. Wir freuen uns lber Euer
Kommen, der Sozialarbeitskreis St.
Konrad.

VORARLBERG 50plus Hohenems
ANDERUNG: Zweitagesausflug - neu
als Eintagesausflug! Am Dienstag,
dem 23. Mai 2023, Busfahrt nach
Steeg, mit dem Fahrrad ab Steeg bis
Reute (53 km). Fiir Wanderer gibt es
eine leichte Wanderalternative von
Steeg Uiber Hagerau nach Holzgau mit
5 km, Dauer ca. 1,5 Stunden. Die
Rickfahrt erfolgt nach Absprache
nach dem Mittagessen am Nachmit-
tag.

Wenige Restkarten fiir die 27. Landes-
bodenseeschifffahrt sind noch verflig-
bar. Termin ist am Dienstag, dem 13.
Juni 2023, ab Bregenz nach Meers-
burg, dort freie Gestaltung, Begri-
Rungsgetrank an Bord, ein Tellerge-
richt, Kaffee und Kuchen am Nach-
mittag, Live-Musik inklusive. Riick-
fahrt nach Bregenz um ca. 16 Uhr. Bit-
te um baldige Anmeldung.

Fur das Lech Classic Festival am
Dienstag, dem 1. August 2023, sind
ebenfalls noch Restkarten verfligbar.
Details siehe im Jahresprogramm
2023. Nach dem Konzert gemiitliches
Abendessen im Gasthof Rdssle in
Braz.

Bitte um baldige Anmeldung. Anmel-
dungen an Edith Mathis unter Tel.
0664/1669646 oder per E-Mail an
edith@mathis4u.eu



